
はじめに

　　このマニュアルは、地震発生から72時間までの間を目安に、運営委員の方々と避難者の方々が一体となって地域防災拠点を開設・運営していくための手順をまとめたものです。

開設･運営にあたっては、
◆ 地域防災拠点（以下、「拠点」という。）では、避難者の全員が運営の支援を担っていくこと
◆ 運営委員会の方々だけが頑張りすぎて疲労しないこと
◆ 災害時には、拠点と在宅被災生活者などがいる地域とも密接に連携して行くこと

このように開設･運営していくことが重要です。
普段からの運営委員会で、このマニュアルについて、
みんなで共有しておきましょう。
　



































※　体育館の区割り・学校の平面図など、拠点ごとに事前に決定
しているものは一緒に編さんしておきましょう。
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