
 
 

 
施設一覧 

 

 

 区名 施設名 
 

所在 面 積
（㎡） 

竣工 
（年） 

連絡先 

１ 鶴見 生麦地区センター 横浜市鶴見区生麦 4-6-37 46 1982 045-504-0770 
２ 鶴見 寺尾地区センター 横浜市鶴見区馬場 4-39-1 48 1988 045-584-2581 
３ 神奈川 神奈川地区センター 横浜市神奈川区神奈川本町 8-1 48 1986 045-453-7350 
４ 神奈川 神大寺地区センター 横浜市神奈川区神大寺 2-28-18 43 1981 045-491-4441 
５ 西 西地区センター 横浜市西区岡野 1-6-41 62 1982 045-314-7734 
６ 中 本牧地区センター 横浜市中区本牧原 16-1 56 1989 045-622-4501 
７ 南 大岡地区センター 横浜市南区大岡 1-14-1 44 1993 045-743-2411 
８ 港南 港南台地区センター 横浜市港南区港南台 5-3-1 51 1992 045-835-2811 
９ 保土ケ谷 西谷地区センター 横浜市保土ケ谷区西谷 3-15-1 46 1986 045-371-3794 
10 旭 希望が丘地区センター 横浜市旭区中希望が丘 145－4 43 1973 045-361-0424 
11 磯子 杉田地区センター 横浜市磯子区杉田 1-17-1 

プララ杉田４階 
59 1993 045-775-0541 

12 金沢 金沢地区センター 横浜市金沢区泥亀 2-14-5 55 1980 045-784-5860 
13 港北 城郷小机地区センター 横浜市港北区小机町 2484-4 

（2・3 階） 
50 1973 045-472-1331 

14 港北 綱島地区センター 横浜市港北区綱島西 1-14-26 49 1989 045-545-4578 
15 港北 菊名地区センター 横浜市港北区菊名 6-18-10 36 1980 045-421-1214 
16 緑 白山地区センター 横浜市緑区白山 1-2-1 45 1988 045-935-0326 
17 青葉 藤が丘地区センター 横浜市青葉区藤が丘 1-14-95 48 1989 045-972-7021 
18 青葉 若草台地区センター 横浜市青葉区若草台 20-5 54 1992 045-961-0811 
19 青葉 美しが丘西地区センター 横浜市青葉区美しが丘西 

3-60-15 
50 1994 045-903-9204 

20 都筑 仲町台地区センター 横浜市都筑区仲町台 2-7-2 47 1995 045-943-9191 
21 都筑 中川西地区センター 横浜市都筑区中川 2-8-1 60 1991 045-912-6973 
22 戸塚 舞岡地区センター 横浜市戸塚区舞岡町 3020 44 1998 045-824-1915 
23 戸塚 上矢部地区センター 横浜市戸塚区上矢部町 2342 48 1993 045-812-9494 
24 戸塚 踊場地区センター 横浜市戸塚区汲沢 2-23-1 56 2004 045-866-0100 
25 栄 本郷地区センター 横浜市栄区小菅ケ谷 1-5-4 32 2021 045-392-5157 
26 泉 立場地区センター 横浜市泉区中田北 1-9-14 42 1986 045-801-5201 
27 瀬谷 瀬谷地区センター 横浜市瀬谷区瀬谷 3-18-1 44 1980 045-303-4400 
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１【生麦地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望（ベニヤ板張り直し又は明るい壁紙希望） 
・フロアマット新調希望 
 
 
２【寺尾地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望 
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３【神奈川地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
４【神大寺地区センター】 
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５【西地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
６【本牧地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・授乳スペース新設希望 
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7【大岡地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8【港南台地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・マットは取り外し可能で収納可能なものを希望 
・壁紙張替え希望 
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9【西谷地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

10【希望が丘地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望 
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11【杉田地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望 
 
 
12【金沢地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・ソフトマット新調希望 
・壁紙張替え希望 
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13【城郷小机地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望 
・フロアマット新調希望 
 
 
14【綱島地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・マットは取り外し可能なものを希望 
・壁紙張替え希望 
・全面ビニールクロス改修希望 
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15【菊名地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・マットは取り外し可能なものを希望 
 
 
16【白山地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・ソフトマット新調希望 
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17【藤が丘地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・クッションマット新調希望 
 
 
18【若草台地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望 
・クッションマット新調希望 
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19【美しが丘西地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・マットは取り外しや収納可能なものを希望 
・壁紙張替え希望 
・クッションマット新調希望 
・授乳スペース新設希望 
 
 
20【仲町台地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・壁紙張り替え希望 
・バウンサーやベビーベッド設置希望 
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21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・壁紙張替え希望 
 
 
 
22【舞岡地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・パネルマット全面新調希望 
・授乳スペース新設希望 
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23【上矢部地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・授乳スペース新設希望 
 
 
24【踊場地区センター】 
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25【本郷地区センター】 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

要望コメント 
・ベビーベッド新設希望 
 
 
 
 
 
26【立場地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・クッションマット新調希望 
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27【瀬谷地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要望コメント 
・マットは取り外しや収納可能なものを希望 
・壁紙張替え希望 
・クッションフロア新調希望 
・授乳ボックス新設希望 
  

（平面図） （イメージ） 
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1【生麦地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
２【寺尾地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：タイルカーペット 
 
３【神奈川地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
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４【神大寺地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 
 
 
５【西地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（全面クッションマット） 
 
 
６【本牧地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 
 



 
 

7【大岡地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
 
8【港南台地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 
 
 
9【西谷地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：タイルカーペット 
 



 
 

10【希望が丘地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
 
11【杉田地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：クッションフロア 
 
 
12【金沢地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（ソフトマット有） 
 



 
 

13【城郷小机地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
14【綱島地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 
 
15【菊名地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 



 
 

16【白山地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
 
17【藤が丘地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
18【若草台地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 



 
 

19【美しが丘西地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
20【仲町台地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
21【中川西地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 
 



 
 

22【舞岡地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
 
23【上矢部地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
24【踊場地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（全面クッションマット） 
 



 
 

25【本郷地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（クッションマット有） 
 
 
26【立場地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング（全面クッションマット） 
 
27【瀬谷地区センター】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床素材：フローリング 
 



 

 

 

横浜市公共建築物シックハウス対策ガイドライン 

 

 

 

 

第１ 基本的な考え方 

 

 

１ 目的 

公共建築物の建設及び管理にあたって留意すべき事項をガイドラインとしてとりまとめる

ことにより、建設部局及び施設管理者の適切な対応を図り、市民が利用する施設の室内空気中

の有害化学物質濃度の低減化をすすめます。 

 

２ 対象 

市が建設又は管理する建築物のうち、多数の市民が利用する建築物（以下「公共建築物」と

する。） 

 

３ 位置づけ 

  本ガイドラインは、市内の公共建築物のシックハウス問題について各部局が連携して取り組

むための基本的な方針として作成したもので、取り組む内容の詳細については、本ガイドライ

ンのマニュアル編（以下「マニュアル」とする。）に定めます。 

なお、今後もシックハウス対策の総合的な推進にあたっては、国の関係省庁の動向等を注視

し、幅広く検討を行っていくとともに、新たな知見が得られた場合は、随時、本ガイドライン

及びマニュアルの見直しを行っていくものとします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 16年４月７日 制定 

平成 17年 12月 14日 一部改正 

平成 24年４月６日 一部改正 
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第２ 取組内容 

 

１ 建 築 設 計 

建設部局及び施設管理者は、公共建築物の新築・改築・改修等の建築設計にあたって次のこ

とを行います。 

(1) 使用建材等の配慮 

    使用する建材等は、下地材を含め、屋内、屋外を問わず、原則としてホルムアルデヒド、

トルエン等を放散しないか、放散量の少ない材料を選定し、設計図書に明記することとしま

す。 

(2) 工法の配慮と適正換気量の確保 

やむを得ずホルムアルデヒド、トルエン等が含まれる建材等を使用する場合は、室内環境

等への影響が最も小さくなる工法を選定し、換気について適正な換気量を確保する設計をし

ます。 

(3) 室内濃度測定の実施等 

  引き渡しまでの間に室内濃度測定及びその結果に基づく必要な措置を講ずるため、費用及

び時間的余裕を事前に見込みます。 

 

２ 工事施工管理 

建設部局は、工事施工にあたって次の管理を行います。 

(1) 材料受け入れ検査を実施し、使用材料が適正かつ安全な材料であるかを「化学物質等安全

データシート」（MSDS）等により確認するとともに、材料保管場所の通風換気や材料間の化

学物質の移行防止等の配慮をします。 

(2) 施工中はもとより、竣工、引き渡しまでの間、積極的な通風換気に努めます。 

(3) 屋内外改修工事、設備機器の交換・改修など、施設を利用しながらの工事にあたっては、

施設管理者と十分打合せを行ない、利用者等の安全に配慮します。 

(4) 工事完成後引き渡しまでの間に、「横浜市建築局所管工事 揮発性有機化合物(VOC)等の室

内濃度測定マニュアル」に準拠して揮発性有機化合物（VOC）等注１ の室内濃度測定を実施し

ます。 

 

３ 什器の選定 

   施設管理者は、新たに机やいすなどの什器を購入する場合は、ホルムアルデヒド等の化学物

質の放散量が少ない仕様のものを選定するよう配慮します。 

 

４ 揮発性有機化合物（VOC）等の室内濃度測定（安全確認） 

(1) 施設管理者は、居室内の空気質の安全を確認するため、次に該当する場合に、揮発性有機

化合物（VOC）等注１ の室内濃度測定を実施します。なお、本ガイドライン施行時に既に使用

している施設のうち、室内濃度測定を実施していない施設については、計画的に室内濃度測

定を実施し、安全を確認します。 

ア 新築・増築・改築・屋内外改修工事注２ の後に引き渡しを受け、什器を搬入したとき 

イ 新築・増築・改築・屋内外改修工事注２ の後に、最初に訪れる夏期 

ウ 什器を大幅に入れ替えたとき 

   (2) 施設管理者は、(1)による VOC等室内濃度測定の結果、厚生労働省指針値を超えた場合は、



 

 

次の措置を行います。 

ア 原因究明・改善措置・安全確認 

  原則として当該施設の使用を中止し、原因を調査するとともに、原因物質の除去や換気

を十分に行うなどの対策を講じた後に再測定を行い、指針値を超過していないことを確認

した上で施設の使用を再開します。 

   イ 健康被害への対応 

     指針値を超えた公共建築物において、市民等から体調不良など化学物質に起因する健康

被害の発生が疑われる訴えや相談があった場合は、原因を調査するとともに、医療機関の

受診を勧めます。 

 

５ 日常管理 

施設管理者は、日常の管理として次のことを行います。 

(1) 化学物質の使用の配慮 

  殺虫剤、床ワックス、トイレの芳香・消臭剤等の薬剤や日用品を使用する場合、厚生労働

省がシックハウス症候群の原因物質として室内濃度指針値を定めた物質を含むものは、原則

として使用しないこととします。 

  (2) 適正な換気量の確保 

    自然換気の場合には通風を考慮した窓の開放を行います。 

    換気扇等の機械換気設備が設置されている場合には、適正な換気量が確保されていること

を確認し、換気設備の常時運転を行うなど十分な換気を行います。 

 

６ 情報提供 

  (1) 測定結果の公表 

    建設部局及び施設管理者は、公共建築物において安全確認のための VOC等室内濃度測定を

実施したときは、連絡会議と連携して、測定結果をすみやかに公表します。 

(2) 職員及び市民への情報提供 

    連絡会議は、シックハウス対策を総合的に推進するために、施設管理者である関係部局の

職員等に対し、本ガイドラインの内容を周知します。 

また、市民に対して、シックハウス対策に関連する情報を提供します。 

  (3) 関係団体への働きかけ 

    連絡会議は、メーカー等の関連団体においても自主的なシックハウス対策がさらに推進さ

れるよう、働きかけを行います。 

 

 

 

注１：厚生労働省が室内濃度指針値を定めている物質のうち、ホルムアルデヒド、アセトアルデヒド、

トルエン、キシレン、エチルベンゼン、スチレンとします。 

注２：屋内の改装、改修工事及び居室に接する面の防水・外壁塗装等の屋外の改装、改修工事をいいま

す。 
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