
152025（令和7）年 3月号 No.913

健康福祉局高齢健康福祉課　 045-671-2406 045-550-3613問合せ

健康福祉局高齢在宅支援課　 045-671-4129 045-550-3612　問合せ

政策経営局男女共同参画推進課　 045-671-2017 045-663-3431問合せ

第37回「ねんりんピック」ぎふ大会 開催
横浜市代表選手募集

認知症になっても笑顔ですごすために

新しい認知症観をセミナーと映画で学ぼう

男女共同参画貢献表彰　
令和6年度受賞者が決定

　「ねんりんピック」の愛称で親しまれている「全国
健康福祉祭」は、60歳以上の人を中心に、あらゆる
世代が楽しみ、交流を深めることができる健康と
福祉の総合的な祭典です。横浜市の代表選手とし
て、さまざまな種目で参加してみませんか。
【開催期間】10月18日（土）～21日（火）

　認知症にどのようなイメージをもっていますか。「新し
い認知症観」とは、認知症の人々の「生き方」や「個性」を尊
重し、好きなことや得意なことを大切にすることです。新
しい認知症観を蝶野さんと共に学びませんか。
【日時】3月26日（水）10時～16時
【会場】市役所アトリウム

　横浜市では、多様な価値観を尊重しあい、性別にかかわらず誰もが個性と能力が
発揮できる「男女共同参画社会」の実現を目指し、他の模範となる活躍をされた人や
団体の功績を称え表彰しています。

入場無料

卓球、テニス、ソフトボール、ゲートボール、ゴルフ、マラソン、弓道、
剣道、水泳、サッカー、囲碁、将棋 ほか

【イベント内容】
●認知症の専門医による市民公開講座
●スローショッピングの取組紹介
●蝶野正洋氏と認知症の当事者と対談
●映画上映「それいけ！ゲートボールさくら組」
　出演：藤竜也、石倉三郎　ほか

　種目ごとに代表選手を決める選考会があります。各種目選考会の日
程・会場などについては、市ウェブページ等にて随時お知らせします。
※一部選考が終了、地区予選が開始している種目があります。
※市の代表選手には、大会参加費の一部補助があります。

詳しくはこちら
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　被災地訪問で自ら実情や課題を把
握し、避難所における女性等への暴力
防止対策や固定的な性別役割分担意
識の解消に先駆的に取り組むなど、男
女共同参画の視点を取り入れた地域
防災拠点運営を推進されました。

　男性が多い理工系分野での女性の
活躍を推進するため、市内の児童生
徒を対象に科学の関心を高めるイベ
ントを長年にわたり実施するほか、
女性の理工系進路選択を応援する講
演などを開催されました。

　家族や地域から孤立し、困難な状
況にあるあらゆる年齢層の単身女性
へ居住支援を行う中で、自立につな
がる社会とのつながりづくりに取り
組まれました。

　悩みの整理や情報収集ができる匿
名のオンライン掲示板運営を通じて、
家族問題などの悩みを抱える若者を
支援しています。男女を問わず生きづ
らさや困難を抱えている方々の支援
など、今後も活躍が期待されます。
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