
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大地震や風水害などの災害はいつ起きてもおかしくありません。 

港北区では、区民のみなさまに、自分自身や家族による「自助」と、地域やコミュニティの住民が助け合

う「共助」による災害への備えを進めるきっかけとしていただくため、防災講演会と区民フォーラムを合同

開催します。講師には蝶野正洋さんをお迎えし、日本消防協会「消防応援団」として、様々な防災に関する

啓発活動をされたご経験から、災害時の自助・共助についてお話しいただきます。 
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 さん （プロレスラー、アリストトリスト（有）代表取締役、 

（公財）日本消防協会・消防応援団） 

 

 1963 年シアトル（USA）生まれ。東京都出身。1984 年新日本プロレス入門、同年

デビュー後長年活躍を続ける。 近年は地域防災や救急救命の啓発活動に力を入れ

ており、公益財団法人 日本消防協会「消防応援団」、 公益財団法人 日本 AED 財団

「AED 大使」として行政・自治体をはじめとする広報の支援活動を行っています。 

 

 

 

日   時：令和７年２月８日（土）11 時から 12 時まで（10 時開場） 

会   場：港北公会堂 ホール（港北区大豆戸町 26-１ 港北区役所となり） 

定   員：先着 500 人 

参加費用：無料 

そ の 他：ご参加の方にもれなく蝶野さんがデザインされた「防災情報マグネット」をプレゼントします！ 

       10 名の方には、蝶野さんの直筆サイン入りでお渡しします！（お渡しはランダムです） 

 

 

 

 横浜市電子申請・届出システムにおいて、令和７年１月６日（月）９時から１月 31 日

（金）17 時まで受け付けます。 

 なお、定員に達し次第、受付期間内であっても申込を締め切ります。 

 

  

 

令和６年 12 月 27 日 
港 北 区 総 務 課 
港 北 区 福 祉 保 健 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

～災害に自分で備え、地域で助け合うこと～ 

 令和６年度 港北区防災講演会×区民フォーラムに 

プロレスラー蝶野正洋さんが登壇します！ 

◆ 講 師 

◆ 開催概要 

◆ 申込方法 

《申込フォーム》 



 

 
 

 

 ・防災講演会 

参加された方が災害対策への意識を高め、備えの行動を進めるきっかけとしていただくため、港北区 

が防災に見識のある外部講師を招いて開催する講演会です。 

・区民フォーラム 

講演や事例発表で、地域のつながりによる助け合いや支え合いを拡げる計画である港北区地域福祉

保健計画「ひっとプラン港北」の周知・普及・啓発を行っています。 

 

今回は、それぞれの目的である「災害に備えること」、「地域でつながることのきっかけづくり」をより多

くの区民の皆さまに行っていくため、両イベントを合同で開催します。 

  

   

 

お問合せ先 

（防災講演会について）  港北区総務課長   吉田 勇一  Tel 045-540-2206 

（区民フォーラムについて）港北区福祉保健課長 米岡 由美恵 Tel 045-540-2336 

◆ 防災講演会及び区民フォーラムについて 


