
 

 

 メンバーのほとんどが未経験からスタートし、お互い
の作品を褒め合ったり、難しい部分を共感し合った
り、和やかな雰囲気の「色鉛筆アート入門」のみなさ
ん。描き始めると真剣です。色鉛筆だけで手軽に描け
るためか、活動日の増設も検討する程大人気のサー
クルです。また、講師の安藤さんは「色鉛筆アート入
門」として講師活動も行い、区内中学校の授業で、２
年連続講師を務めました。 
 テキストと画用紙は講師が用意してくれるので、必
要な道具は、色鉛筆と消しゴムのみ！気軽に参加でき
ます。講師のご依頼＆仲間募集をしています♪ 

 

 ＝訪 問 日＝ 

2023 年 10 月 25 日 
 

～いずみ区民活動支援センター～  支援センター職員が 

活動を取材しました！ 
 

【講師：安藤さん】いつか展覧会でみんなの作品も展示したい！（前中央） 

鉛筆の持ち方や動かし方、色の使い方、描くためのポイント等、講師が見本を見せながら丁寧に教えてくれます。 

参加者のみなさんに聞いてみました！ 

どんな時が楽しいですか？ 
・仲間と一緒なのがいい   ・難しいから楽しい 
・とにかく楽しい      ・認知症予防になる 
・夢中になって塗っている時が楽しい 
・フレイルでもできる趣味発見！ベッドの上でも楽しめる 

今後の目標は？ 
・一つひとつ丁寧に仕上げたい 
・動物画等の難しいテーマを早く描けるようになりたい 

会 場：いずみ区民活動支援センター ミーティングルーム 
活動日：第４水曜日 12:30～15:00 
費 用：600円／１回 
持ち物：12色以上の色鉛筆、消しゴム 

参加者の作品 

講師の作品のクオリティに、みんな「わぁ」と驚き「美術館に
来たようだ」と喜んで観ていました。 

講師の作品 

最初は書きやすい果物からスタートし、描き進むに 
つれて動物等少し難しいモチーフに挑戦しています。 

りんごの色に 
水色を使うとは！ 
驚きです☆ 

団体の連絡先・取材希望・ご相談・各種情報提供 
いずみ区民活動支援センター 

電話 800-2393 FAX 800-2518 
E-mail iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp 

ご連絡お待ちしています！ 
 

色鉛筆アート入門 


