
次の場合は窓口で申請してください（郵送申請不可）

対 象

申 込

募集定員
プログラム

検索泉区まちづくりみらい塾

■ひきこもり等の困難を抱える若者の
専門相談（予約制）
若者の自立支援を行っている地域ユー
スプラザの職員による相談。毎月第2･4
水曜午後（1回50分）。15歳～39歳の人
と家族　
　 　 電話で学校連携･こども担当へ
　 800-2465　　 800-2513
■高次脳機能障害者専門相談（予約制）
高次脳機能障害支援センターの職員に
よる出張相談
毎月第3火曜10時～12時。当事者、家
族、支援者が対象
中途障害者地域活動支援センター「元気
かい泉」（和泉中央北2-16-33 安西ビル
2階）で
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513
■横浜市健康診査
75歳以上。年度に1回。市内医療機関で
　 健康づくり係
　 800-2445　　 800-2516
■HIV(エイズ)検査･梅毒検査(予約制)
匿名制。エイズに関する相談も
毎週月曜、9時～9時30分
　 　 前の週の金曜16時までに電話で
健康づくり係へ
　 800-2445　   800-2516

講演・講座 健康・相談
※会場の記載のない場合は区役所で実施
■生活習慣改善相談(予約制)
≪生活習慣相談≫
保健師･栄養士による健康相談､禁煙相談
10月21日（木）、11月2日（火）
各日①9時～②10時～③11時～
≪食生活健康相談≫
栄養士による食事相談
10月21日（木）
①９時～②10時～③11時～④13時30
分～⑤14時30分～⑥15時30分～
　　  電話で健康づくり係へ
　 800-2445　　 800-2516
■もの忘れ相談（予約制）
専門医による認知症などの相談
毎月第４木曜日
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2434　　 800-2513
■肺がん検診（エックス線撮影・予約制）
12月2日(木)9時～10時20分。40歳
以上の人、先着30人（年度に1回）
　 680円
　 　 11月9日の8時45分～11月30日
の17時までに電話で健康づくり係へ
　 800-2445　　800-2516

■こころの病のある人の家族のための 
   家族教室
家族の対応について学ぶ
10月18日(月)13時30分～15時
区役所4階4D会議室で。先着20人
講師：精神保健福祉士 長見 英知さん
　 　 10月11日から電話で障害者支援
担当へ
　 800-2446　　 800-2513
■からだバランス測定＆ウオーキング講座
姿勢の偏りを計測し、改善ポイントをア
ドバイス
①10月18日（月）13時30分～15時30分
②11月29日（月）14時～16時
区役所4階4ABC会議室で。おおむね
65歳以上で区内在住の人、先着30人
講師:かながわ健康財団
健康運動指導士 高垣 茂子さん
　 　 10月11日から電話か　 ・　 ・　 
を書いてFAXで高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513
■特殊詐欺・悪質商法対策講座
10月20日（水）15時～16時
区役所4階4ABC会議室で。先着30人
 　   10月11日から電話か　 ・　 ・年
代を書いてEメールで防犯担当へ
　 800-2398　　 800-2507
　 iz-chishin@city.yokohama.jp
■はじめて挑戦！
　動画配信やってみよう！講座
動画配信の基本を初心者向けに解説
11月12日(金)10時～12時
区役所４階4ABC会議室で。地域活動や
団体活動をしている人抽選30人。（区内
在住・在勤・在学者優先）
講師：NPO法人まちづくりエージェント
SIDE BEACH CITY.理事長 山口 良介
さん
　 　 10月29日15時までに電話かホー
ムページの応募フォームか　 ・　 ・　 ・

　 ・年代・どのよ
うにして講座を
知ったかを書い
てFAXかＥメ ー
ルか、いずみ区
民活動支援セン
ター（区役所１階
104窓口）へ
　 800-2393　
　 800-2518
　 iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp

■失語症について知ろう！
11月22日（月）14時～15時30分
区役所1階母子健康相談室で。当事者と
その家族、興味関心のある人（区内在住）
先着20人
講師：湘南失語症者を支援する会
言語聴覚士 大原 麻美さん
　 　 10月11日から電話か　 ・　 ・　 
を書いてFAXで高齢者支援担当へ　　
　 800-2435　　  800-2513

こども家庭係（保育担当）　　800-2413　　800-2513

地域力推進担当　　800-2333　　800-2505　　 iz-chiikiryoku@city.yokohama.jp

なが み   ひでとも

たかがき しげ こ

やまぐち  りょうすけ

おおはら あさみ

検索いずみ区民活動支援センター

検索泉区　保育所　申請

　保育所等の利用申請ができるのは、保護者の状況が保育を必要とする場合です。申請書の記入漏れや必要書類の添付忘れがないよう、利用案内を確認し期限内
に申請してください。現在(令和3年度)保留待機中の人、転園を希望する人も新たに申請が必要です。

● 障害児保育等の利用を希望する人（10月29日(金)までに区役所での相談が必要です）
● 令和４年２月３日(木)までに出生予定のお子さんの産休明け保育（生後57日到達）を希望する人（仮申請を受け付けます。出生後に別途正式申請が必要です）
● 市外の保育所等の利用を希望する人（希望先自治体の締切1週間前までに手続）

● 就労(予定)証明書は10月1日(金)から区役所で配布
(横浜市こども青少年局のホームページからダウンロードもできます）

● 区役所こども家庭支援課（区役所2階210窓口）
● 区内認可保育所等　● 区内地域ケアプラザ
● 行政サービスコーナー（戸塚・東戸塚駅・二俣川駅）
● 泉区地域子育て支援拠点 すきっぷ

郵送申請：10月12日(火)～11月２日(火）当日消印有効
なお、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため郵送での申請をお願いします。
窓口申請締切日：11月16日(火）17時まで（区役所2階210窓口）
　
● 窓口での申請は混み合う場合があります。特に12時～13時は、長時間お待たせし　
　てしまう場合がありますので、ご了承ください。
※締切日(11月16日)後の申請は、二次申請の取扱いとなります。

10月12日(火)から利用案内の配布 申請方法

配布場所（泉区版）　

原則郵送での申請です！

　今年度で10周年を迎えるまちづくりみらい塾は「ウィズコロナ」の状況を変わり目と捉え、時代に対応した地域づくりや、地域の課
題解決のヒントを得る連続講座です。卒業生との交流や活動紹介、記念セレモニーも実施します。 

これから地域活動をしようと考えている人、すでに地域活動を実践している人
20人程度
ホームページ応募フォームか、応募用紙に記入のうえ、郵送・FAXまたは
Eメールで地域力推進担当に10月25日まで必着
※応募用紙は、区役所、区民活動支援センター、地区センター、
　コミュニティハウス、地域ケアプラザなどにあります。
　その他、詳細はホームページをご覧ください。

11月6日（土）13時30分～16時30分　
卒業生による事例紹介、ワーク
日時については11月～12月の間で、
希望した見学場所で決定
現地見学　
1月30日（日）13時30分～16時45分
学習成果発表、10周年記念セレモニー　

第1講

第3講

第2講

山口 良介さん

詳細は泉区ホームページでご確認ください。

応募フォーム

保育所等の利用申請が始まります令和4年度

塾生募集

10 2021（令和3）年 10月号 ／ 泉区版

マーク
の見方

●費用の記載がない場合は無料  ●特に断りのないものは当日自由参加  ●区役所の駐車場は有料です  ●今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

氏名(ふりがな) 　電話(番号) 　ファクス(番号) 　〒・住所 　年齢 　行事名 Eメール（アドレス）  　費用  　ホームページ  　申込み  　問合せ

〒245-0024 和泉中央北5-1-1 泉区役所 ○○○係
※往復はがきでの申込みは、返信先も記載

掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の取組に伴い、中止・延期になる場合がありますので、事前に確認してください。ご注意


