
お正月を迎える
花木寄せ植え教室

縁起の良い植物で彩り、すてきな寄せ
植えを作りましょう♪

12月17日（土）①神の木公園（神之
木台13-20）10時～11時30分、②台町
公園（高島台29）14時～15時30分

各先着5組 1組2,000円
12月1日（木）から電話か直接

①神の木公園詰所 421-7883
②台町公園詰所 323-0129へ

三ツ沢公園青少年野外活動
センターからのお知らせ

★ふれあい親子クラブ春見っけ隊
自然遊び・季節のおやつ作り・工作・催
事体験

2023年2月15日～3月22日（毎週水
曜全6回）14時30分～16時

三ツ沢公園青少年野外活動センター
（三ツ沢西町3-1）

年中・年長と保護者、16組（多数抽選）
2人1組7,800円（全回分）、追加兄

弟姉妹3歳以上1人3,600円・2歳以下
600円

12月15日（木）～1月14日（土）に
ホームページの申込みフォームか往
復はがき（消印有効）に事業名・参加者
全員の氏名（ふりがな）・住所・電話・学
年、年中か年長を書いて三ツ沢公園青
少年野外活動センター

（〒221-0855 三ツ沢西町3-1）
314-7726 311-6444へ

三ツ沢公園で野外活動 検索

新春子ども書き初め大会
集合して書き初めを行う大会は開催
せず、書き初め作品を募集します（事
前申込み不要）。
★書き初め作品募集

区内在住の小・中学生
【課題】
小1：「大」または「生」
小2：「花」または「正」
小3：「ゆめ」または「元気」
小4：「太陽」または「新しい友」
小5：「希望」または「信じる心」
小6：「航海」または「無限の力」
中学生：「尊敬」または「将来展望」
※小学生は楷書のみ、中学生は行書も可

2023年1月6日（金）までに郵送（必
着）で作品（折り跡が付かないよう注
意）と記載事項※を記入した紙を同封
し、区子ども会育成連絡協議会：島

しまだ

田 

途買い取り）
1月6日（金）必着で、はがきかFAXに

希望日（①または②）、参加者全員の氏
名（ふりがな）・年齢・郵便番号・住所・
電話を書いて都岡地区恵みの里運営
協議会事務局「キャベツ・ブロッコリー
収穫体験 in 都岡」係

（〒241-0031 旭区今
いまじゅくにしちょう

宿西町289）
955-5057へ
環境創造局北部農政事務所
948-2480 948-2488

平沼記念体育館
2022冬休みこどもスポーツ教室

今年の冬のスケジュールは自分で作
ろう！主に初めての人向けの教室で
す。

12月26日（月）～29日（木）、2023年
1月4日（水）～7日（土）（各8回）
★スポンジテニス
①9時～9時50分、②9時55分～10時
45分※①②の連続受講可

年中～小学6年生、各回先着12人 
※小学1年生以下は保護者同伴　
★バドミントン
①9時～9時50分、②9時55分～10時
45分 ※①②の連続受講可

小学3年～中学2年生、各回先着10人
………………上記共通………………

平沼記念体育館（三ツ沢西町3-1）
各回1,000円 室内履き・飲み物・

タオル（※バトミントンはラケット
（ある人のみ））

12月15日（木）からホームページの
申込みフォームで

平沼記念体育館
311-6186 316-8521
www.yspc.or.jp/hiratai_ysa/

区バレーボール協会からの
お知らせ

★第20回区民ソフトバレーボール
　フェスティバル
リーグ戦・順位決定戦（レディースの
部：15歳以上、シニア40の部：40歳以
上の男女混合、シニア60の部：60歳以
上の男女混合）

2023年1月28日（土）9時～17時
15歳以上の区内在住・在勤・在学・

在クラブ者によるチーム
1チーム3,000円
12月30日（金）までに専用の申込

用紙をEメールかFAXか郵送（消印有
効）で区バレーボール協会事務局へ
★第26回区民ミックスレクリエー
　ションバレーボール大会
6人制・9人制別の男女混合（予選リー
グ戦・決勝トーナメント戦）

2023年2月26日（日）9時～21時
15歳以上の区内在住・在勤・在学・

在クラブ者によるチーム（男性は6人
制1～3人、9人制1～4人） 1チーム
4,000円（別途登録料2,000円）

12月15日（木）～1月15日（日）に専
用の申込用紙をEメールかFAXか郵
送（消印有効）で区バレーボール協会
事務局へ
………………上記共通………………

神奈川スポーツセンター
（三ツ沢上町11-18）　

区バレーボール協会事務局：小
こすげ

菅
（〒221-0014 入江1-33-3）

432-0765
vabotkosu@77.netyou.jp

※専用の申込用紙は地域振興課・神奈
川スポーツセンター・協会事務局にあ
ります。

※費用の記載のないものは無料です。 ※マークの説明は、 ページをご覧ください。

惠
めぐみ

（〒221-0803 中丸16）へ
※記載事項：氏名（ふりがな）・郵便番
号・住所・電話・年齢・学年・子ども会加
入者は子ども会名（未加入者は「未加
入」）
○参加賞は後日郵送します。
○注意事項：半紙サイズは縦334mm
横242mmの規格。課題の誤字は無
効。字は半紙の中に納めること。必ず
学年、氏名を左脇タテ書きし（署名も
審査対象）、区名、学校名等は記入しな
い。半紙の汚れ、破損、折り跡があるも
のは、展示はされるが審査対象外。字
の配置の目印のために半紙を折るの
も不可。
★作品展示

2023年1月17日（火）～30日（月）
区役所別館1階 区民ホール

………………上記共通………………
区子ども会育成連絡協議会：島

しまだ

田
090-1250-3609
323-2502（地域振興課）

神奈川税務署からのお知らせ
～マイナンバーカードとスマホで、
ご自宅から確定申告！～

国税庁ホームページの「確定申告書等作
成コーナー」では、画面の案内に沿って
金額等を入力するだけで所得税及び
復興特別所得税等の申告書の作成・提
出（e

イータックス

-Taxによる送信）ができます。ま
た、自動計算されるので
計算誤りがありません。

確定申告書作成 検索

さらに、2023年1月以降は、スマート
フォンで青色申告決算書・収支内訳書
を作成できるようになります。また、
マイナポータル連携を利用した確定
申告書の自動入力の対象も、従来の

「ふるさと納税」や「医療費」などに、
「公的年金等の源泉徴収票」や「国民年
金保険料」が追加されま
す。

マイナポータル連携 検索

※マイナポータル連携を利用するた
めには、マイナンバーカードが必要に
なります。

横浜市マイナンバーカード 検索

神奈川税務署個人課税第1部門
544-0141（代）

都
つおか

岡地区恵みの里
「キャベツ・ブロッコリー
収穫体験 i

イン

n 都岡」
農家指導のもと、キャベツとブロッコ
リーの収穫体験を行います。希望者は
ネギの収穫体験もできます。

①2023年1月21日（土）（荒天時22
日（日））、②1月28日（土）（荒天時29日

（日））13時30分から
旭区上

かみかわいちょう

川井町の畑（瀬谷駅からバ
スで「細

ほそやと

谷戸第3」下車歩14分・車での
来場可）

市内在住の家族・グループ（1人で
も可）、各回30組（多数抽選） ※当選者
のみ郵送で通知

1組2,000円（キャベツ2玉・ブロッ
コリー3株付、追加収穫・ネギ収穫は別

申込み 当日先着順受付（受付：教室開始30分前から） 
持ち物 運動のできる服装・タオル・室内シューズ・飲み物（キャップ付き）など

※詳細はホームページまたはお問い合わせください。
○駐車場は大変混み合いますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

◆当日受付教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ※祝日、休館日は除く 
教室名 曜日 時間 参加費 対象・定員

朝活！アクティブストレッチ

火曜

9：00～  9：50

600円

16歳以上、35人

簡単ヒップホップ＆バランスリセット 10：00～10：50
16歳以上、30人

軸トレ&バランス運動 11：00～11：50

ストレッチ&筋トレ

水曜

9：00～  9：50
16歳以上、35人

股関節コンディショニング 10：00～10：50

簡単フラダンス 13：05～13：55 ☆小学生以上、40人

体力づくりエアロ 14：05～14：50 ☆小学生以上、20人

ズンバ 14：05～14：50 16歳以上、30人

バレエストレッチ 19：00～19：50
高校生以上、20人

大人のバレエクラス 20：00～20：50

リフレッシュ筋トレ

木曜

9：00～  9：50 ☆小学生以上、40人

楽ヨガ健康体操 10：00～10：50 50歳以上、50人

ベーシックエアロビクス 10：00～10：50
☆小学生以上、40人

木曜ボクサ 12：25～13：15

エンジョイ！サーキット 13：40～14：40 ☆小学生以上、50人

フットサルタイム　 19：10～20：40 16歳以上、30人

ナイトヨーガ 19：30～20：30 ☆小学生以上、40人

バスケットボールタイム 金曜 19：15～20：45 16歳以上、60人

サタデーボクサ 土曜 9：30～10：30 ☆小学生以上、40人

※ほかにも教室があります。日程が変更となる場合があります。　　　　  ☆小学生は保護者同伴

神奈川スポーツセンターからのお知らせ
三ツ沢上町11-18（三ッ沢上町駅歩5分） 
314-2662  314-4115 神奈川スポーツセンター 検索

休 館  12月26日（月）

問合せ

神奈川区新年賀詞交換会運営委員会
411-7007  324-5904

　例年1月に開催の神奈川区新年
賀詞交換会は、新型コロナウイル
ス感染症の拡大防止と御参加の皆
様の安全安心を考慮し、令和5年は
中止します。

令和5年
神奈川区新年賀詞交換会の

中止について

掲載しているイベントなどは、中止・延期になる場合等がありますので、事前に確認してください。また、マスク着用などの感染症対策をお願いします。


