
  

 

●給食の値段は？ 

 給食の値段は１食 300円です！ 

 ※給食は、時間割の都合上、 

 夜間部の授業を受ける生徒のみ、食べることができます。 
●購入方法は？ 
 申込み期間中に申込書と 1か月分の給食費、時間 

 割表を学校の窓口までお持ちください。 

 ※給食の注文は 1か月単位で受け付けています。 

●注文期間はいつ？ 

 原則として、給食を希望する月の前月中旬まで 

 です。（詳細は学校内に掲示いたします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
  

Questions 

 

 

※写真の内容に加え、ご飯・牛乳がついてきます。 

教育委員会事務局健康教育・食育課 給食係 
TEL：671-4136 

Mail：ky-kenkokyoiku@city.yokohama.lg.jp 

☆彡 おすすめの献立 ☆彡 
お肉系 

・鶏肉のから揚げ 

・ハンバーグ 

・ヤンニョムチキン 

お魚系 

・エビフライ 

・タラのムニエル 

その他 

・キーマカレー 

・ビビンバ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q １食 300 円って、どれくらい安いの？ 

 

Q 給食の中身はどんな感じですか。 

 A 給食の中身は、教育委員会及び事業者栄養士の監修で決定しています。栄養  

  バランスが整ったものである事のほか、生徒の皆様が毎日飽きない、美味しい給 

   食を提供できるよう、味付けの工夫・献立のバリエーションを充実させています！ 

   （ある日の献立：エビフライ・塩鶏肉じゃが・ごぼうサラダ・ブロッコリーのバター醤油炒め・煮卵 

・ふりかけ・ごはん・牛乳） 

A コンビニで揚げ物を２つまたはおにぎり🍙🍙を 3 つ買うよりも安いお値段となっ

ています。300 円で主食、主菜、副菜が摂れると考えると、かなりお得なお値段で

す！！ 

 

A 経済的に支払いが困難な生徒等に対し、給食費を援助する制度です。横浜

市では、夜間課程に通っている生徒で扶助の対象となった方に対し、１食あたり

120円で給食を提供いたします。 

A 返金はできません。申込み数に合わせて 1か月分の食材を発注するので、実

際に食べなくても実費がかかるためです。 

Q 申し込んだけれど食べなかった場合、返金はされますか？ 

Q 給食費の扶助制度とはどのようなものですか？ 

◆このチラシの内容は、横浜市令和７年度予算の成立をもって決定となります◆ 

Q 給食費の扶助はどうすれば受けられますか？ 

A 扶助を受けていただくには申請が必要です。申請の際は、ご家族の収入等が

分かる書類をご提出いただく必要があります。なお、申請は随時受けつけており

ますが、年度当初からの扶助をご希望の方は、４月分の給食費支払い期日までに

申請ください。詳細な内容については、別途学校までお問い合わせください。 

※生活保護受給世帯も扶助の対象となります。 
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●給食費の扶助制度等はあるの？ 
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