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○基本情報

横浜市東部地域療育センター

担　当　区　域 鶴見区 神奈川区

担当区域人口 543,859 人（うち０～５歳 22,855 人） ※令和５年１月１日現在 人口動態統計による

職　員　数 計 68 人

（職種別内訳）  医師（所長） 2  栄養士 1  児童指導員 24  作業療法士 2

 管理課長 1  運転手 -  保育士 9  言語聴覚士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 8  臨床心理士 6  看護師 4

 検査技師 -

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 1

 事務 2  保健師 -  理学療法士 3
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

横浜市東部地域療育センター

申込数

未就学児 781件

学　齢　児 233件

計 1,014件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 4,179件 1,730件

(1) 療 育 相 談
４か月児療育相談 １歳６か月児療育相談

実施回数 のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

学齢児 1,194件 586件

計 5,373件 2,316件

鶴見区 10 35 10 15

神奈川区 8 17 6 10

計 18 52 16 25

関
係
機
関
支
援

(2) 巡回訪問

のべ訪問回数 のべ訪問職員数 当度訪問実施個所数

保育所 201 328 155

コンサルテーション 68 38

研修 2 2

巡回訪問以外の
関係機関支援

鶴見区要配慮児研修（対象者128人）、鶴見区要配慮児グループワーク研修（対象者57人）

鶴見区役所職員見学研修（対象者5人）、鶴見区保育士グループワーク研修（対象者25名）

神奈川区要配慮児研修（対象者　80人）、神奈川県児童支援専任協議会見学研修（対象者20人）

医療ケア看護師見学研修（対象者（1名）、障碍者支援センター見学研修（対象者5名）、

草加市役所職員見学研修（対象者12名）

(3) 学校支援事業

幼稚園 67 142 46

計 359 654 249

地域訓練会

小学校

その他 1 1 1

11

79 163

20 4

43

コンサルテーション及び研修 0 0

計 70 40

実施回数 当年度実施実学校数
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４　診療所

横浜市東部地域療育センター

診 療 件 数 未就学児 年間 10,602 件 学齢児 年間 5,126 件 計 年間 15,728 件

診療実人数 未就学児 年間 1,410 人 学齢児 人

診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

年間 1,032 人 計 年間 2,442

新規 再来

 児童精神科 577 1,261 203 2,063 780 3,324

0

 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 23 106 0 60 23 166

 小児神経科 0 0 0 0 0

0

 耳鼻咽喉科 59 75 2 5 61 80

 小児科 0 0 0 0 0

194

補装具外来 0 105 0 167 0 272

摂食外来 0 168 0 26 0

0

その他 0 0 0 0 0 0

発達精神科 0 0 0 0 0

4,036

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 1,804 748 2,552

計 659 1,715 205 2,321 864

 聴力検査 448 16 464

 心理療法 1,301 1,320 2,621

 作業療法 827 242 1,069

 言語療法 961 230 1,191

 脳波聴力検査 0 0 0

86 43 129

うち心理検査 650 283 933

 脳波検査 1 10 11

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

栄養指導 78 4 82

補装具・車椅子クリニック 実施頻度・曜日等 毎週金曜日（年45日実施）

運動発達に遅れのある1歳児の未就園児を対象に月1回、小集団での療育支援を行った。
（2グループ　延べ13回実施、参加児童数延べ46人）

3/1 4/1

未就学児 274 273 287 302 331 330

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1初診待ち児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

357

学齢児

375 375

122 120 121 117 104110 104 100 113 119 108 116 128

329 328

計 384 377 387 415 496 492 461

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

450 438 445 456 472 494

未就学児 5.3

2月 3月

5.4 5.9. 5.8 5.7

学齢児 6.2 6.3 6.0 6.4 5.6

5.6 6.4 5.8 6.3 5.8 5.7 5.4

10月 11月

5.8

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

6.0 5.4 5.4 5.6 5.9 6.0

12月 1月

350 374

その他の検査
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５　児童発達支援センター（児童発達支援・医療型児童発達支援）

※設置クラス数は令和５年３月１日現在

・

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

　※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

・ 日

10/1 11/1 12/1 1/1

横浜市東部地域療育センター

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 9/1 2/1 3/1 平均

児童発達支援 74 76 76 75 75 76 76

医療型児童発
達支援

11 11 11 11 11 11 11

76 76 76 76 76 76

87 87 87 87 87

11 11 11

87 87 86 86 87 87 87

設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

11 11 11

8

医療型児童発
達支援

1 0 0 1 0

児童発達支援 3 0 1 1 3

計

計 85

年間開所日数 217 日

通所設定数 年間のべ 10,518

2

計 4 0 1 2 3 10

人 日

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 3/1 平均10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

療 育 時 間 10 時 0 分 ～ 14 時 0

早期療育科 91 91 90 90 91 90

9/1

10 10 10 10 10

設置クラス数
４～７月（知的障害９クラス３・４歳児）（運動障害１クラス２歳児）、８～11月（知的障害９クラス３歳児）

（運動障害１クラス２歳児）、12～３月（知的障害10クラス３歳児）を設置。

90

クラス数 10 10 10 10 10 10 10 10

90 90 89 88 88 88

13 時 0 分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

療 育 時 間 9 時 50 分 ～

3/1 平均

児童発達支援 60 60 60 60 60 60

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

60

クラス数 10 10 10 10 10 10

60 60 60 59 59 59

10 10 10 10 10

設置クラス数
週１日クラス 計

10 10 ※設置クラス数は令和５年３月１日現在

10 10

通所設定数 年間のべ 1,863 人

12 時 0 分療 育 時 間 9 時 30 分 ～
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８　障害児相談支援

9　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自主事業等（地域ニーズを含む）

12　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

382件

学齢児 0件 0件

横浜市東部地域療育センター

計画作成 モニタリング

②「ハイリスクの家庭サポートおよび出張ひろばの拡充事業」：養育上のハイリスク家庭に対して、グループ療育4回、在籍園への

    訪問支援（３７回）、出張ひろば事業（22回）等の、多角的支援を実施した。参加人数はのべ64人。

主な備品購入 ﾌﾞﾗｽﾄﾁﾗｰ、ｸﾗｲﾐﾝｸﾞｳｫｰﾙ、ｲﾝﾀﾗｸﾃｨﾌﾞﾎﾞｰﾄﾞ、給食室用冷蔵庫　等

運営協議会 第１回 第２回

概要・実績

20 日 開催

主な修繕 LED・誘導灯工事、FCUｺﾝﾄﾛｰﾗｰ交換、便器交換（和式→洋式）、ガラス交換工事等

法定点検業務等 自家用発電設備（年１回）、消防設備（年2回）、空調設備（年2回）ほかの法定点検を行った。

保守管理業務等 エレベーター設備（月１回）、自動ドア設備（年２回）、自動制御設備（年2回）ほかの自主点検を行った。

その他

令和 4 年 11 月 14令和 4 年 6 月

その他 0 0

計 35

日 開催

46

幼稚園 0 0

保育所 35 46

計 174件 382件

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

未就学児 174件

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、設備管理業務、清掃管理業務等を外部委託により実施した。

特になし

①「乳幼児期への子育て支援」：運動発達の問題を取り扱う「福祉保健センターの4か月療育相談」（延べ52人）や療育センター内

　  の肢体不自由児療育グループ（延べ46人）において、臨床心理士、理学療法士が子育て支援を行った。



7

13　収支決算

14　自己評価

収

入

 指定管理料収入

 診療所収入 61,897,884

児童発達支援収入 123,252,838  給付費等の収入を含む

 その他収入 2,345,172 利用者外給食費収入・診断書料等

補助金収入

http://www.aoitori-y.jp/yokohama-east-ryoiku/

結果と改善策を令和４年３月にホームページに掲載。

463,007,885 精算後の確定額

決算額 備考

32,636,568
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した
職員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 9,728,333  旅費、その他の一般事務費等

 常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

5,556,715 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

87,524,724  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

計 638,061,596

差　　引① 32,194,889  収入－支出

支

出

 人件費
527,305,252

実施方法
及び結果

児童発達支援センターおよび児童発達支援事業所　自己評価　令和４年10月～11月アンケート実施。

4,587,000 物価高騰による補助金、顔認証システム設置の補助金

横浜市東部地域療育センター

 その他支出 1,817,136  法人又はセンターの取組に係る支出

11,686,151 給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 14,354,056

 保育所等訪問支援支援収入 811,650

計 670,256,485

差　　引②

http://www.aoitori-y.jp/yokohama-east-ryoiku/
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