
指定管理者　　横浜市北部地域療育センター

令和６年８月２日提出

令和５年度事業報告書

横浜市北部地域療育センター



2

○基本情報

北部地域療育センター

担　当　区　域

担当区域人口 398,114 人（うち０～５歳 17,896 人） ※令和６年１月１日現在 人口動態統計による

職　員　数 計 68 人

（職種別内訳）  医師（所長） 1  栄養士 1  児童指導員 14  作業療法士 2

 管理課長 1  運転手 -  保育士 17  言語聴覚士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 11  臨床心理士 6  看護師 3

 検査技師 1

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 1

 事務 2  保健師 0  理学療法士 3

緑区 都筑区
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

関
係
機
関
支
援

北部地域療育センター

申込数

未就学児 580件

学　齢　児 171件

計 751件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 2,821件 1,058件

(1) 療 育 相 談
４か月児療育相談 １歳６か月児療育相談

実施回数 のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

学齢児 1,764件 482件

計 4,585件 1,540件

緑区 8 25 4 5

都筑区 6 32 1 2

計 14 57 5 7

(2) 巡回訪問

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

保育所 168 196

巡回訪問以外の
関係機関支援

専任会研修会、幼稚園協会研修会、福祉保健センター連絡会、自立支援協議会相談部会

大学見学受入、療育参観、地域訓練会

支援学校・小学校・保育園・児相など　ケースカンファレンス、引継ぎ

療育セミナー、基礎講座　・・・など

幼稚園 53 58

計 325 398

地域訓練会

小学校

その他 23 29

2

79 113

2
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４　診療所

北部地域療育センター

診 療 件 数 未就学児 年間 5,360 件 学齢児 年間 2,496 件 計 年間 7,856 件

診療実人数 未就学児 年間 957 人 学齢児 人

診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

年間 798 人 計 年間 1,755

新規 再来

 児童精神科 0 0 0 0 0 0

0

小児科 226 382 20 187 246 569

 小児神経科 0 0 0 0 0

262

耳鼻咽喉科 83 36 3 1 86 37

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 27 198 2 64 29

62

補装具外来 0 153 4 149 4 302

摂食外来 0 52 0 10 0

1,695

その他 0 134 0 0 0 134

発達精神科 118 422 89 1,273 207

3,061

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 1,267 396 1,663

計 454 1,377 118 1,684 572

 聴力検査 210 4 214

 心理療法 839 364 1,203

 作業療法 552 368 920

 言語療法 1,496 137 1,633

 脳波聴力検査 0 0 0

55 41 96

うち心理検査 544 269 813

 脳波検査 6 12 18

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

ぽかぽか（00～1歳児　肢体不自由児）３～４/月　火曜。かんがるー（1歳児～　肢体不自由児）１/月　木曜。

たまご水（3～5歳児　ASD・軽度精神遅滞・境界～正常域）１/週　水曜。たまご木（3～4歳児　ASD・中度精神遅滞

・境界～正常域）1/週　木曜。たまご金（2～3歳児　ASD　軽度精神遅滞・境界～正常域）1/週　金曜

栄養指導 25 5 30

補装具・車椅子クリニック 実施頻度・曜日等 第1水曜日（0.5日）、第3水曜日（1日）

3/1 4/1

未就学児 515 512 509 531 544 551

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1初診待ち児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

589

学齢児

569 585

102 100 100 107 10794 95 102 109 106 97 94 108

556 558

計 609 607 611 640 669 692 696

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

650 648 650 666 660 669

未就学児 8.9

2月 3月

9.3 9.2 8.9 10.3

学齢児 7.4 8.8 9.3 7.2 11.1

8.1 7.5 7.1 7.8 9.0 8.4 8.7

10月 11月

12.0

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

9.3 11.1 10.3 9.7 10.5 14.0

12月 1月

558 569

その他の検査
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５　児童発達支援センター（児童発達支援・医療型児童発達支援）

※設置クラス数は令和６年３月１日現在

・

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

　※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

・ 日

10/1 11/1 12/1 1/1

北部地域療育センター

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 9/1 2/1 3/1 平均

児童発達支援 95 95 96 96 95 94 95

医療型児童発
達支援

19 19 20 20 20 20 19

95 95 95 95 94 94

114 113 113 113 114

19 19 19

114 116 116 115 115 114 114

設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

19 19 19

16

医療型児童発
達支援

1 0 2 3 2

児童発達支援 2 0 4 4 6

計

計 114

年間開所日数 209 日

通所設定数 年間のべ 9,771

8

計 3 0 6 7 8 0 24

人 日

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 3/1 平均10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

療 育 時 間 10 時 0 分 ～ 14 時 0

早期療育科

9/1

0

設置クラス数

0

クラス数

時 分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

療 育 時 間 時 分 ～

3/1 平均

児童発達支援 47 47 48 48 48 48

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

48

クラス数

48 48 48 48 48 48

0

設置クラス数
週１日クラス 計

8 8 ※設置クラス数は令和６年３月１日現在

年間のべ 1,837 人

12 時 0 分療 育 時 間 9 時 30 分 ～

通所設定数
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８　障害児相談支援

9　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自主事業等（地域ニーズを含む）

12　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

170件

学齢児 0件 0件

北部地域療育センター

計画作成 モニタリング

主な備品購入 テレビ、AEDバッテリー、パルスオキシメーター、ノートPC9台、ipad、業務用ブレンダー、スクリーン　等

運営協議会 第１回 第２回

概要・実績 一次支援（初期支援、広場事業）の導入・拡充

25 日 開催

主な修繕 蛍光灯安定器・LED交換工事、男児トイレ修理、壁紙張替え、空調機クランクケースヒーター交換　等

法定点検業務等 非常用発電設備（年２回）、消防設備（年２回）、直流電源装置（年2回）ほかの法定点検を行った。

保守管理業務等 エレベーター設備（月１回）、自動ドア設備（年4回）、電話設備（月1回）ほかの自主点検を行った。

その他

令和 6 年 2 月 26令和 5 年 9 月

その他

計 21

日 開催

21

幼稚園 11 11

保育所 10 10

計 160件 170件

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

未就学児 160件

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、清掃業務等を外部委託により実施した。

診察までの期間が長期化している状況において、保護者の不安軽減を図れるように、申込時から充実したサービスを開始する体制を充実させた。
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13　収支決算

14　自己評価

保護者の方の思いや願いを推測し、利用者の方に満足していただけるように引き続き努めていきたいと思います。

令和5年度自己評価シートをHPに掲載しています。http://www.yokohama-rf.jp/facilities/chiiki.html

収

入

 指定管理料収入

 診療所収入 49,867,241

児童発達支援収入 107,729,229  給付費等の収入を含む

 その他収入 109,300  預金利息、実習生謝金等

 

アンケート結果では、昨年度に引き続き、多くの項目で高い評価を頂き大きな励みになりましたが、

保護者説明について、ほとんどの方が適切と回答されたが、保護者同士の連携の支援についてご意見もあった。

特に、療育プログラムの工夫や発達段階に合わせた対応ができていることについて満足度が高かった。

472,940,114 精算後の確定額

決算額 備考

計

差　　引② 21,008,403
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した
職員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 6,207,011  旅費、その他の一般事務費等

常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

733,394 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

90,177,074  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

計 618,850,413

差　　引① 26,175,209  収入－支出

支

出

 人件費
503,750,001

645,025,622

実施方法
及び結果

保護者へアンケートを配布・回収して実施したが、各項目において概ね満足度の高い結果が得られた。

5,790,900 処遇改善加算

北部地域療育センター

 その他支出 0  法人又はセンターの取組に係る支出

1,191,300 ファイナンスリース債務の返済支出

16,791,633 給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 8,193,248

 保育所等訪問支援支援収入 395,590

http://www.yokohama-rf.jp/facilities/chiiki.html

	 表　紙
	報告書Ｐ１～６

