
「エシカルしょうひ」は、ひと・しゃかい・ちいき・かんきょうのことをかんがえながら、かいものなどをすることだよ！
ウェブサイトをみると、えのひみつとエシカルしょうひのことがわかるよ！

制作：横浜市経済局消費経済課

お店では、食べきれる量を注文しましょう。お店の人に相談する
と、量を調節してくれることがあります。

たべきれるぶんをちゅうもんしよう！


