
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区⺠の皆さまのご意⾒を募集します！ 

＜意見募集期間＞平成 27 年 9 月 14 日（月）～10 月 16 日（金）まで （当日消印有効） 

＜募集方法＞ご意見は、①郵送、②ＦＡＸ、③電子メールのいずれかの方法でお寄せください。 

＜あ て 先＞横浜市緑区役所 福祉保健課 事業企画担当（連絡先等は最終ページをご覧ください。） 

「みどりのわ・ささえ愛プラン」は、誰もが身近な地域で安心して暮らし続けられる緑区をめざして、地域の福祉保健

を推進するために、区民の皆さま・事業者・行政が協働で取り組む計画です。 

このたび、第３期計画（計画期間：平成 28～32 年度）の策定にあたって、方向性をまとめた「素案」をつくりまし

た。この「素案」について、区民の皆さまからいただいたご意見を踏まえ、今後、第３期計画を策定する予定です。 

計画については、毎年振り返りを行いながら進めていきます。 

計画の構成 
みどりのわ・ささえ愛プランの計画全般の基本的な

指針として、理念や目標を定めています。 
区民の皆さま・区役所・区社会福祉協議会・地域ケ

アプラザ等が協働して取り組みます。 

区内の 11 連合自治会・地区社会福祉協議会単位で
開催している「地区別計画推進策定委員会」が中心と
なり、策定・推進します。 

各地区の特徴や目標、地域課題の解決のための具体
的な取組をまとめています。 

「地区支援目標」と「重点テーマと目標」の２つで構成
し、区役所、区社会福祉協議会及び地域ケアプラザが、 
地域や関係団体・事業者などと協働で取り組みます。 
●「地区支援目標」は地区別計画の取組を支援するもの

です。 
●「重点テーマと目標」は区域全体の共通課題や区域で

取り組むべき課題・取組についてまとめています。 

「区域計画」は、「地区別計画」の活動を支援する取組や、「地区別計画」から抽出された区域全体の共通課 
題と課題解決のための取組をまとめたもので、「地区別計画」と連動しており、区民の皆さまと区役所・区社会
福祉協議会・地域ケアプラザが情報共有を進めながら、連携・協働して取り組んでいきます。 

「みどりのわ Café」OPEN!! 会場：緑区市民活動支援センターみどりーむ（中山町 93-1）
みどりのわ・ささえ愛プランに関する取組紹介や、素案に関する皆さまのご意見をお聞きするため、「みどりのわCafé」を 

開催します。ぜひお立ち寄りください！実施日：第１回10 月６日(火)13 時～16 時、第２回10 月10 日(土)10 時～13 時 

全体計画 

地区別計画 

区域計画 

地区別計画と区域計画の関係性 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区別計画 

全体計画 

 基本理念 

地域での「つながり」のあるまちづくり   

 行動目標 

基本目標 1 

(1)  日頃から「あいさつ」や「声かけ」ができる地域を目指します！ 
(2) 団体間や世代間の交流を促進します！ 

「一人ひとりの力｣が発揮できるまちづくり 

 行動目標 
(1) 将来に向けて地域で活躍できる人材の発掘・育成に取り組みます！ 

(2)  

「安全・安心・健康」のまちづくり 

 
行動目標 

(1) 自助・共助・公助の連携を深め、一体となって取り組みます！ 

 

●「『安全・安心・健康』のまちづくり」のために 

●地域での『つながり』を大切にし、地域における後継者を育成するために 

●ボランティアの取組を充実します 

●知りたい情報を分かりやすく伝えていきます 

●世代間・活動団体間の交流を進めます 

●地域の人達がつながり、支え合い、一緒につどい楽しみを共有できるまち 

●色々な世代の人が地域活動やボランティアに参加しているまち 

●地域情報が行き渡り、地域全体で支援が必要な人を見守るまち 

●身近な所で健康づくりができ、いつまでも健康に過ごすことができるまち 

●地域全体で防犯・防災に向け取り組み、安全・安心に暮らせるまち 

11 地区の目標をご紹介します。

 

 (1) 継続して活動できる「機会」や「場」を充実させます！ 

 行動目標 

「情報」を共有し、活用できるまちづくり 

 

基本目標 ４ 

(1) さまざまな手法を用いて、情報の発信・共有をすすめます！ 

 
行動目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●地域での「つながり」を大切に、健康で元気に暮らし続けられるまちづくり 

●必要な「情報」が入手しやすいまちづくり 

●「防災・防犯」で安心・安全なまちづくり 

●地域の防犯力を高めよう 

●自助・共助・近助の力を育もう 

●孤立化を防ごう 

●子育てしやすい地域づくりをめざそう 

●地域の環境課題に取り組もう 

●地域でのつながりを大切にし、活動を活発にしたい 

●落ち着いて活動できる活動拠点を増やしたい 

●地域が団結して、防災力を高めたい 

●「地域でのつながり」を大切にするまちづくり 

●みんなが活動できる「機会・場」のあるまちづくり 

●「安心・安全・健康」のまちづくり 

●地域の中での孤立化をなくし みんなの顔が見える環境を目指します 

●自治会加入を促進し、地域情報をより多くの人に届けます 

●地域が団結して、「つながり」を作り、あらゆる世代の交流を広げよう 

●連携して、「見守り」を進めいつまでも支えあえる地域を目指そう 

●健康や交流を意識した取組を進め地域をもっと元気にしよう 

●地域情報の発信と共有をすすめます 

●若い人も高齢者も活躍できる地域づくりをすすめます 

●日頃の見守りから「いざ」という時の支えあいにつなげます 

●認知症の人も障がいのある人も、その家族も暮らしやすい地域づくりをすすめます 

●防犯・防災に強い、安心できるまちにしたい 

●次世代につながるまちにしたい 



＜地区支援目標＞ 

＜重点テーマと目標＞ 

目標１ 
地域での「つながり」づくりの取組を支援し、ともに推進しながら、他の地域へも取組を

広げていきます！＜つながり＞ 

目標２ 
多くの人が地域で活躍でき、地域活動が広がっていくことを目指し、地区の支援やコーディ

ネートを行います！＜人材・担い手＞ 

目標３ 
より身近な地域で活動できるよう、地域活動における「機会」「場」に関するノウハウを共有

し、活用します！＜機会・場＞ 

目標４ 地域情報を共有・活用できる体制づくりをすすめます！＜情報＞ 

目標５ 
地域の取組を共有するとともに、活動の広がりを意識しながら継続して取り組めるよう、

支援を行います！＜安全・安心・健康＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

区域計画 

日常的な見守り体制づくりに関する取組 重点テーマ① 

(1)  見守りが必要な人への地域でのゆるやかな見守り体制づくりを支援します 

(2) 関係機関・団体・事業者等の連携を深め、組織を超えて情報共有ができる体制づくりをすすめます
目標 

認知症に関する取組 重点テーマ② 

(1)  認知症の人とその家族が地域で安心して暮らせるよう、認知症に関する普及啓発の取組をすすめます 

(2) 身近な地域を一歩出ても、気づきの目があるネットワークづくりをすすめます 
目標 

障がい児・者に関する取組 重点テーマ③ 

(1)  

(2)   
目標 

子ども・子育てに関する取組 重点テーマ④ 

(1)  生まれる前から学齢期まで、切れ目のない子ども・子育て支援をすすめます 

(2) 児童虐待防止に向けた取組をすすめます 
目標 

災害時に支援が必要な方への取組 重点テーマ⑤ 

(1)  災害時の支援が円滑にできるような仕組みづくりをすすめます 

(2) 災害時に支援が必要な人と周囲の住民の顔の見える関係づくりを支援します 
目標 

健康づくりに関する取組 重点テーマ⑥ 

(1)  ライフステージに応じた健康づくりに関する取組をすすめます 

(2) 健康で充実した生活を送れるよう、活躍できる機会・場づくりを支援します 
目標 

素案の詳細は、ホームページをご覧ください。 

検索

素案本冊子は、区役所や地域ケアプラザなどで 

配布しています。 

■横浜市緑区役所 福祉保健課 事業企画担当 
〒226-0013 横浜市緑区寺山町 118 
電話 045-930-2304  ＦＡＸ 045-930-2355 
電子メール md-fukuhoplan@city.yokohama.jp  

■社会福祉法人 横浜市緑区社会福祉協議会 
〒226-0011 横浜市緑区中山町 413-4 
電話 045-931-2478  ＦＡＸ 045-934-4355 
電子メール info@midori-shakyo.jp 

平成 27 年９月発行 


