
 
 
 
 
 
 
 
 

事 業 計 画 書 
 
 

平成２０年度 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
施 設 名  長津田地区センター  
 
 
指定管理者  土志田建設株式会社・ 
緑区区民利用施設協会 
共同事業体  

 



１ 施設管理に関する基本方針 
 
（１）施設の管理運営について 
  ① 基本理念について 
  ② 予算の執行について 
  ③ サービスのあり方について 
                                       

① 基本理念について 
 土志田建設株式会社・緑区区民利用施設協会共同体は、指定管理者制度の導入

を受けて、平成１８年に長津田地区センターの総合管理を行うために設立された

団体です。 
   長津田地区センターの管理運営にあたっては、地区センター利用要綱を基本と

することはもとより、下記の長津田地区センター運営方針を踏まえて、文化活動、

スポーツ・レクリエーション活動など、住民の多目的な活動と交流の場として「地

域に根ざした、地域住民に親しまれ、利用者にとって使いやすい施設」の実現を

目指した管理運営に心がけてまいります。 
 
 ② 予算の執行について 

 センターの管理運営は、指定管理料のなかで最大効果を上げられるよう経営 
感覚を念頭に置いて当たるとともに、経費の節減ができることは最大限取り入 
れて、最小経費で最大効果をあげるように努めてまいります。 

  
③ サービスのあり方について    

利用者の皆様への公平な対応を基本とし、安心・安全で満足いただける施設と

お客様の意識を持った対応を心掛けるとともに、指定管理者制度が利用者にとっ

てマイナス要因にならないよう、地域ニーズや利用者の声に耳を傾けるととも

に、地域のセンター委員会の提言などを尊重して、地域の力や知恵をいただき管

理運営に生かしてまいります。 
なお、利用者への目に見えるサービスとして、引き続きインターネットによる

施設の空き情報の提供をしてまいります。 
 

長津田地区センター運営方針 
 

①緑に囲まれた環境を生かし、館内を花で飾り、心安らぐ場を提供します。 
②沢山の人々が訪れ、人々の交流が活発に行われる環境を作ります。 
③公平を旨とし、施設の資源を有効活用し、地域住民のニーズに対応した運営 

を行うと共に、住民の主体的な活動を支援します。経費の節減に努め、エコ活

動を推進します。 
④開設時から伝統である図書コーナーの充実に努めます。 
➄地区センターでの活動を通して、地域住民の相互理解と寛容の和を広げ、より

豊で誇りの持てる地域社会の形成を目指します。 

 

 



１ 施設管理に関する基本方針 
 
 
（２）施設の管理運営に対するニーズ等の把握について 
  ① 地域の特徴のとらえ方と運営への反映の考え方 
  ② 地域ニーズや利用者ニーズのとらえ方と運営への反映の考え方 
  ③ 他施設との連携について 
 

① 地域の特徴のとらえ方と運営への反映の考え方 
長津田地区には他の地域に比べ、昔から居住している方々が多くいる地域で、

宿場町としての歴史を持つ古い町です。しかし最近のマンションの建設で新し

い住民が増えてきているので、さらなる地域コミュニティーの醸成が必要です。

そのための拠点として地区センターの存在は重要と考えています。新旧住民、

幼児からお年寄りまで、幅広い世代が安心して気軽に利用できるよう、地域の

声を取り入れ、地域コミュニティーの醸成に重点をおいた施設運営をしてまい

ります。 
 
② 地域ニーズや利用者ニーズのとらえ方と運営への反映の考え方 

○ センター委員会や利用者懇談会を開催するほか、利用者提案箱や利用者ア

ンケートを常設し、利用者の声をセンターの運営に反映してまいります。 
 

  ○  利用者のニーズは、行政との調整や費用対効果を十分検討し、可能な限り

自主事業や施設運営に反映してまいります。 
 

○ 施設を常時利用されている方からは、スタッフが気軽に声をかけ、コミ 
ュニケーションを図る中で利用者ニーズを把握してまいります。 

 
 
 ③ 他施設との連携について 

○  区内の他の地区センターとの連携を密にするため、定期的な情報交換会を

開催してまいります。 
  また、全市的な交流の場を活用し、広く情報の収集にも努めてまいります。

 
○  福祉施設との連携の第一歩として、福祉・保健活動やボランティア活動の

場としての利用を促進し、地域の支えあい活動を支援するため、同一敷地内

の福祉施設と連携を模索してまいります。 
 
 



１ 施設管理に関する基本方針 
 
 
（３）施設でのサービスの提供に対する考え方について 
  ① サービス提供に関する基本的な考え方 
  ② 施設の利用に関する取扱いについて 
  ③ 活動の場を必要とする個人や団体に対する相談、調整、助言等について 
  ④ ご意見、苦情及び情報公開の取扱いについて 
 
 ① サービス提供に関する基本的な考え方 
   受付には、常にスタッフなど１名は配置するなかで、利用者の立場に立って、

かつ公平なサービスの提供を実施していくとともに、利用受付時や利用の終了

時の声かけなど、日頃の運営の中で利用者ニーズを把握できるような職員の育

成につとめてまいります。 
また、利用者には公平に利用していただくことをご理解いただき、利用上の

ルールやマナーの順守を周知してまいります。  
 
 ② 施設の利用に関する取り扱いについて 
   利用要綱や業務マニュアルに基づいて一定のサービス水準維持し、運営する

ことを基本にしながら、他の利用者への影響や公平性を損なわない範囲で、柔

軟な運営や弾力的な対応を図っていきます。  
 
 ③ 活動の場を必要とする個人や団体に対する相談、調整、助言等について 
   蓄積された団体活動の情報を、適正なルールに沿って提供してまいります。

   また、区生涯学習支援センターなどと連携を密にし、職員のコーディネート

能力の育成に努めてまいります。 
 
 ④ ご意見、苦情及び情報公開の取扱いについて 
  ○ 利用者の声やよろずご意見承り処などでいただいたご意見等は、より良 

 いサービスを提供するための資源と受け止め、速やかに対応するとともに、

 公表してまいります。 
   
  ○ センターが独自に保有する様々な情報については、横浜市が保有する情報

の公開に関する条例に基づき広く公開に応じることはもとより、センター運

営の基本となる年度ごとの事業計画書、事業計画書で予定する自主事業とそ

の報告、センターの運営にご意見をいただくセンター委員会や利用者懇談会

などの資料は、自主的に公開し、利用者の知る権利を尊重するとともに、セ

ンター運営について、利用者の理解と信頼を得られるよう努めてまいります。

 
 



１ 施設管理に関する基本方針 
 
 
（４）施設の経営に関する考え方について 
  ① 本年度の経営に関する基本方針について 
  ② 効率的な運営のための具体的な計画について 
  ③ Ｇ３０等の取組みについて 
 
 
 ① 本年度の経営に関する基本方針について 
  ○ 指定管理者になって、地区センターの設置趣旨が損なわれたと言われな

いように、「地域に根ざした区民に親しまれる施設」「誰もが気軽に利用で

きる施設」をスローガンに、職員一丸となって施設運営を進めてまいります。

   また、市民ニーズを的確に捉えた自主事業を実施し、利用率の向上を図る

とともに、経費節減に努め、健全で透明性のある経営を進めてまいります。

   
  ○ 様々な研修を通じて、スタッフ全員が自らのスキルの向上を図り、サー

ビス水準を維持するとともに、センターの運営に必要な情報の共有化につ

いては、館長や指導員からの様々な情報や取扱いの回覧、連絡ノートによ

る指示などにより、周知・徹底を図ってまいります。 
  

② 効率的な運営のための具体的な計画について 
○ 施設のメンテナンス経費について、仕様書のチェックや単価の見直しを

行い経費削減に努めます。 
  

  ○ 自主事業の実施にあたり、利用率の低い時間帯に行うなど利用料収入の

増を図っていきます。 
   

○ 水道栓の絞り、こまめな消灯・蛍光管の疎抜きや冷暖房の温度設定に注

意などを行い水道・光熱費の削減を図ってまいります。 
 
 ③ Ｇ３０の取組みについて 
  ○ センターの利用者には、ゴミの持ち帰りを徹底してお願いしてまいりま

す。  
 

○ センターから排出するゴミは、極力抑制するとともに、分別は徹底し、

資源化に努めてまいります。 
 

○ 特に、ペットボトルの蓋ついては、別途収集し、ＮＰＯ法人を通してワ

クチンなどの購入費用にあて、途上国の子供の救済などに寄与してまいり

ます。 
 
 
 
 
 



１ 施設管理に関する基本方針 
 
 
（５）職員体制・情報保持等の考え方について 
  ① 職員の配置及び採用について 
  ② 職員の研修計画について 
  ③ 個人情報の保護の措置について 
 
 
 ① 職員の配置及び採用について 
   職務に相応しい能力のある人材を確保するため、地域やセンター委員会 

へ情報を提供してまいります。また、優秀な職員の定着を図るため、長期間

雇用の道を探ってまいります。 
原則的に月に一度の施設点検日及び年末・年始の８日間を除いて、毎日午

前９時から午後９時まで（ただし、日曜・祭日は午後５時まで）開館するこ

とから、常に館長又は指導員一名及びフタッフを２名配置し、センターの運

営と滞りの無いサービスの提供を行なってまいります。 
 

   ○館長  1 名 
           

○指導員 2 名 
      ＊コーディネート能力、企画力のある人材を採用します。 

   
○スタッフ    

           午前 ４名 月の前半 2 名、後半 2 名 
           午後 ４名 月の前半 2 名、後半 2 名 
           夜間 ４名 月の前半 2 名、後半 2 名 
           作業 ２名 月の前半 1 名、後半 1 名  
        図書 1 名 周 2 日午後 

を配置し、平成２０年度は、３名を地域から公募します。 
職務経験や地域での活動実績等を考慮して採用します。 

 
 ② 職員の研修計画について 
   業務研修、接遇研修、人権研修 その他必要な研修を行います。特に、指

導員については、自主事業の計画、実施等にあたり企画力が必要になるので、

生涯学習関係の研修を受講させてまいります。 
      また、消防訓練を年２回開催し、自衛消防力の向上を目指します。   
  
 ③ 個人情報の保護の措置について 
   個人情報の取り扱いについては、横浜市個人情報保護条例、個人情報取扱

特記事項及び地区センター等個人情報保護方針を遵守するよう研修などで職

員に徹底してまいります。 
また、個人情報取扱特記事項チェックリストにより理解度を点検するとと

もに、個人情報の厳格な管理を徹底し、情報の流出防止、持ち出し厳禁、パ

ソコン等の盗難防止などを徹底してまいります。  
 



１ 施設管理に関する基本方針 
 

 
（６）緊急時対策について 
  ① 防犯、防災の対応について 
  ② その他緊急時の対応について 
  
 
 ① 防犯、防災の対応について 
  ○ 事故責任者を明確にするとともに、事故等の発生した場合は、「事故対応

マニュアル」に沿って、区役所及び関係機関との迅速な連携が取れる体制

を確立し、万一の際の迅速な初動体制を確保してまいります。 
  
  ○ 閉館時の防犯、防災については警備会社と契約してまいります。 
 

○ 事業体の「防犯マニュアル」「防災マニュアル」を定期的に職員間で確認

します。また、火災等に備えて、スタッフへの防災訓練等を複数回実施し、

防災力の向上に努めてまいります。 
 

○ 職員が定期的に館内を巡回し、声かけなどを徹底するなかで、事故や犯

罪の防止に努めてまいります。 
 

○ 他の施設で発生した事故や新聞情報などで事故に接した場合は、職員間

で事故の状況を検証し、センターにおける防止対策などに生かしてまいり

ます。 
 
 ② その他 緊急時の対応について 

○ 館内で事故等が発生した場合は、直ちに適切な対策を実施するとともに、

速やかに関係機関と緑区役所所管課及び施設協会に報告し、指示を仰いで

まいります。 
 
○ 風水害等の災害に際しては、緑区役所との防災協定に基づいて、各施設

において受け入れ等の体制を整えてまいります。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



１ 施設管理に関する基本方針 
 

 
（７）施設の保全について 
  ① 建物・設備等の保守・点検ついて 
  ② 清掃業務について 
  ③ 植栽・樹木の維持管理について 
 
 ① 建物・設備等の保守・点検ついて 

○ 建物内外の損傷状況、エレべーター、自動扉、防災機器、電気・空調設

備及び給排水衛生設備など施設内の総合的な保守点検を委託し、安全で快

適な環境を保持してまいります。 
    保守・点検のなかで指摘された不具合については、早急に対策を講じて

危険等の除去に努めてまいります。 
 
  ○ 個々の設備の保守は、それぞれの専門家に委託し、定期的に点検を行い、

運転に万全を期してまいります。 
 
  ○ 建物・設備の目視点検を日常的に行いってまいります。 

 
② 清掃業務について 

  ○ 日常的な清掃は、フタッフの作業担当が行い、快適な環境を保持してま

いります。 
 
  ○ 日常清掃では負えないカーペットやガラス清掃などは、月に一度の専門

家に委託した清掃により行い、清潔な施設と環境を保持してまいります。

 
③ 植栽・樹木の維持管理について 

 敷地内の植栽等については、適切な時期に委託による剪定を行い、周りの

環境と調和するよう維持してまいります。 
     

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



２ 自主事業に関すること 
 

 
（１）自主事業計画に対する基本的な考え方 

① 自主事業について 
② 自主事業の運営方法について 
③ ＰＲの強化について 

 
① 自主事業について 

○ 自主事業 
利用者のニーズにあったバラエティに富んだ自主事業を計画します。 
また若い主婦層、高校生などと世代間交流を図れる事業を計画します。

  
  ○ ワンパクホリデイ 
    夏休みなどは、地元小・中学生を対象とした事業を強化してまいります。

  
○ フリーコンサート 

    地域住民の方々を招いて、音楽を共に楽しんでもらう無料のコンサート

を開催します。 
   
  ○ 具体的な自主事業は、自主事業計画書（様式１，２）で定めます。 
  

② 事業の運営方法について 
  ○ 大勢の誰もが参加しやすくするために参加費を安くするとともに、希望

者が予定数を超えた場合は、先生と調整を図りながら全員の希望が叶えら

れるようにしてまいります。  
 
○ 事業終了後にグループ組織を立ち上げ、自主的な活動を促し、地域コミ

ュニティの醸成、館の利用率アップを図っていきます。この場合、活動が

安定する一定期間は、センターとしても応援してまいります。 
 
  ○ 常に他施設の自主事業等の状況を把握し、ニーズの把握に努める一方、

連携しての実施や競合を避けることなどを考えてまいります。 
 
 ③ ＰＲの強化について 
  ○ リピーターや今まで利用のないお客様を新たな顧客とするために、広報

よこはま・みどり版への掲載依頼はもとより、センターだよりの四半期ご

との着実な発行や、ミニコミ誌の活用などを図り、センターのＰＲを始め

として自主事業への参加を促してまいります。 
 
○ 地区センターの行事を広く周知するため、自主事業のチラシや地区セン

ターだよりを連合自治会の回覧で配付してまいります。 
 

○ 広範な参加者を求めるために、ホームページ（ブログ）の製作や E メー

ル通信によるイベント情報配信を検討し、インターネットを活用した広報

の運用を考えてまいります。 



（様式１）

①募集対象

事業名 ②募集人数

③一人当たり参加費 委託料 参加費 講師謝金 材料費 その他

どなたでも

桜の下で楽しいお茶席 ７０人 29,000 8,000 21,000 8,000 14,000 7000

３００円

成人

好きな画材を使って春(桜)をｽｹｯﾁ １２人 42,000 24,000 18,000 30,000 6000 6,000

１５００円

成人

楽しい体操Ａ．Ｂ 各５０人 248,000 48,000 200000 176,000 40000 32000

２０００円

成人

はじめよう　大人の朗読 １２人 64,000 40,000 24000 48,000 6000 10000

２０００円

小学生以上

二胡体験教室 ５人 9,000 8,000 1000 8,000 0 1000

２００円

２～４歳親子

春の親子体操 ３５組 84,500 32,000 52,500 56,000 14000 14,500

１５００円

幼児(要保護者)以上

屋上で育ててみよう！さつまいも １０人又は１０組 31,000 25,000 6,000 25,000 3000 3,000

６００円

成人

やさしい中華 １６人 75,200 24,000 51,200 32,000 38,400 4800

３２００円

成人

ボランティア講座 １６人 26,000 10,000 16,000 10,000 8,000 8000

１０００円

成人

ﾌﾛｰﾗﾙﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞでｴｺﾊﾞｯｸ １２人 19,400 5,000 14400 5,000 12000 2400

１２００円

成人

手編みで「健康布ぞうり」を作ろう １５人 23,500 16,000 7,500 16,000 4,500 3000

５００円

成人

スクラップブッキング １０人 20,000 8,000 12000 8,000 10000 2000

１２００円

671,600 248,000 423,600 422,000 155,900 93,700

事業ごとに別紙に記載してください。

自　主　事　業　計　画　書

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

支出収入
総経費

施設名　　　　　長津田地区センター



（様式１）

①募集対象

事業名 ②募集人数

③一人当たり参加費 委託料 参加費 講師謝金 材料費 その他

成人

ｳﾞｪﾈﾁｱｶﾞﾗｽで作るﾍﾟﾝﾀﾞﾝﾄﾄｯﾌ １２人 26,000 8,000 18,000 8,000 12,000 6000

１５００円

成人

パソコン講座 １８人 94,000 40,000 54,000 48,000 18,000 28000

３０００円

どなたでも

季節のイベント ５０人/４０人 65,000 20,000 45,000 35,000 18000 12,000

ﾊﾜｲｱﾝﾅｲﾄ/ﾊﾛｳｨｰﾝﾊﾟｰﾃｨｰ ５００円

どなたでも

目で見る長津田歴史展 自由 50,000 50,000 0 0 50000 0

0

成人

旬を味わう地場産野菜で料理 １６人 81,600 24,000 57600 24,000 48000 9600

１回１２００円

成人

カラーコーディネート １２人 42,000 18,000 24,000 24,000 12000 6,000

２０００円

成人

やさしく楽しいハングル １５人 61,500 24,000 37,500 40,000 15000 6,500

２５００円

成人

干支の正月飾り １２人 34,000 16,000 18,000 16,000 12,000 6000

１５００円

成人

はじめてのトンボ玉 １２人 20,000 8,000 12,000 8,000 9,600 2400

１０００円

どなたでも

玉川学園ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙｸﾜｲｱｺﾝｻｰﾄ 自由 20,000 20,000 0 0 0 20000

0

０才児親子

０歳児とママのふれあい遊び １２組 20,000 8,000 12,000 16,000 0 4000

１０００円

成人

薬膳料理(夏/冬) １６人 54,400 16,000 38400 16,000 32000 6400

１回１２００円

568,500 252,000 316,500 235,000 226,600 106,900

1,240,100 500,000 740,100 657,000 382,500 200,600

事業ごとに別紙に記載してください。

総合計

自　主　事　業　計　画　書

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

支出収入
総経費

施設名　　　　　長津田地区センター



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

自主事業別計画書

自主事業別計画書

桜の下で楽し
いお茶席

目的
日本の伝統文化に親しむ
内容
一見難しそうに見える茶道ですが桜の季節に誰でも気
軽にお茶を楽しんでいただき地区センターをよく知っ
ていただく機会とする。

実施時期・回数目的・内容等

実施時期

４月

回　　数

４月～６月

４月～６月

回　　数

実施時期

１１回

目的・内容

はじめよう
大人の朗読

目的
語り言葉を楽しむ
内容
さまざまな作品を心ときめかせて自己表現し聞き手が
五感でかんじとってもらえるような語りを学ぶ

実施時期・回数

回　　数

６回

目的・内容

好きな画材を
使って春(桜)
をスケッチ

目的・内容

楽しい体操
Ａ．Ｂコース

目的
健康な身体をつくる
内容
ストレッチやダンス等いろいろと組合せて若々しい身
体をつくるのに大変効果的で、高齢者にも気軽に取組
める運動です。無理なく身体を動かす事によって健康
な身体作りをおこないます。

目的
スケッチの楽しみをしっていただく
内容
初歩の方を対象にご自分の好きな画材を使って地区セ
ンターの満開の桜を自由に描いていただき、気軽に取
組めるよう基本を学んでいきます。

回　　数

実施時期

実施時期・回数

５回

１回

実施時期

実施時期・回数

４月～５月



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

回　　数

４回

５月～６月

やさしい中華

目的
中華のレパートリーをふやす
内容
本場の味を我が家にも一味違う我が家風を習得してい
ただく。

実施時期

目的・内容 実施時期・回数

回　　数

３回

９月又は１０月

５月又は６月～

屋上で育てて
みよう！
さつまいも

目的
屋上テラスの有効利用とエコ
内容
ｶｰﾎﾞﾝｵﾌｾｯﾄの考え方でさつまいもを屋上に植えます。
大人だけではなく小さなこどもにもエコに関心をもっ
ていただき、また、菜園を通して地域の人々の交流が
深まるよう、癒しの空間を提供し、植え付けから収
穫、調理まで体験することで、食べ物の大切さ、安全
でおいしい食べ物を食する事への喜びを学びます。

実施時期

目的・内容 実施時期・回数

７回

５月～６月

春の親子体操

目的
親子で楽しく身体を動かす。
内容
お子様にとって仲良く共同生活の第一歩
お母様方には、ストレス解消をしていただき親子で楽
しんでいただきます。

実施時期

回　　数

目的・内容 実施時期・回数

１回

回　　数

４月

二胡体験教室

目的
中国の民族楽器二胡をしっていただき演奏の楽しさを
実感していただく
内容
楽器が初めての方も基礎から丁寧に指導します。

実施時期

目的・内容等 実施時期・回数



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

自主事業別計画書

ﾌﾛｰﾗﾙﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞ
でエコバック

目的
二酸化炭素削減行動が実践出来るようマイエコバック
を作る
内容
かわいいお花のﾄｰﾙﾍﾟｲﾝﾄで自分だけのｵﾘｼﾞﾅﾙｴｺﾊﾞｯｸを
つくります。持ち歩くのが楽しくなるように

５月

目的・内容 実施時期・回数

回　　数

3又は４回

自主事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

ボランティア
講座

目的
地域を再認識し地域で活動する楽しさを知る
内容
地域の現状や先輩ボランティアの話を聞いたり実際に
活動をしてみる

５月又は６月

実施時期

回　　数

目的・内容 実施時期・回数

手編みで
「健康布ぞう
り」を作ろう

目的
リサイクルの大切さを再確認して物作りの楽しさを学
ぶ
内容
健康にもよく、洗って再利用でき、お掃除もできてし
まう優れものを仕上げる事により、共通の会話の場を
提供します。

６月

回　　数

２回

目的・内容 実施時期・回数

スクラップブッ
キング

目的
思い出のアルバムを作る
内容
写真やメッセージ等を組合せて貼り、世界でたった一
つのオリジナルアルバムを作ります。

６月

１回

回　　数

実施時期

実施時期

実施時期

１回



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

回　　数

１ヶ月間

９月

目で見る長津田
歴史展

目的
地域を走る横浜線１００周年の今年に地域を再認識す
る機会とし地区ｾﾝﾀｰをよく知っていただく
内容
生活や景観を素材に展示し大山道やシルクロードの
ルートとして果たした役割や文化を紹介します。

実施時期

目的・内容 実施時期・回数

回　　数

２～３回

９月～３月

季節のイベント
ﾊﾜｲｱﾝﾅｲﾄ/ﾊﾛｳｨｰﾝ
ﾊﾟｰﾃｨｰなど

目的
良質な音楽等を提供します。
内容
長津田地区センターで楽しんでいただきセンターをよ
く知っていただく機会とします。

実施時期

目的・内容 実施時期・回数

６回

７月

目的
パソコンのスキルアップ
内容
さまざまな書式設定や図形オブジェクトの作成等
基本から応用まで

実施時期

回　　数
パソコン講座

目的・内容 実施時期・回数

１回

回　　数

７月

ｳﾞｪﾈﾁｱｶﾞﾗｽで作
るﾍﾟﾝﾀﾞﾝﾄﾄｯﾌﾟ

目的
自分だけのｵﾘｼﾞﾅﾙｱｸｾｻﾘｰを作る
内容
ｳﾞｪﾈﾁｱｶﾞﾗｽ等をデザインして焼成します。その基本を
幾つか学ぶ過程で造形美を養います。

実施時期

目的・内容等 実施時期・回数



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

自主事業別計画書

目的・内容

７月～２月

９月～１０月

カラーコーディ
ネート

目的
色をバランス良く組合せて自分に合う色のグループを
見つけます。
内容
紙や布等の色見本を使用し自分の魅力もっと引き出す
ノウハウを学ぶ

自主事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

旬を味わう地場
産野菜で料理

目的
新鮮でおいしくフードマイルの少ない食材を使った料
理を作る
内容
地球環境も考えて輸送費のかからない地場産を使用し
ます。新鮮でおいしいでも大量に出回る地場産、同じ
食材から飽きなくおいし料理を４～５品程作ります。

実施時期

回　　数

３回

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

回　　数

４回

やさしく楽しい
ハングル

目的
ﾊﾝｸﾞﾙが話せるよう基本から学ぶ
内容
初心者用講座でやさしくゆっくり無理なく進めます。
文化にも触れます。

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

回　　数

６月～７月

５回

干支の正月飾り

目的
はまぐりで部屋飾りを作る
内容
来年の干支牛の部屋飾りを作りお正月を迎える準備を
します。

２回

実施時期・回数

１１月

実施時期

回　　数



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

回　　数

２回

実施時期

夏/冬

目的・内容 実施時期・回数

薬膳料理(夏/冬)

目的
薬膳の基本を学ぶ
内容
食材の性質を知り家庭でできる体質や症状別のおいし
い薬膳を学ぶ

回　　数

２回

実施時期

１月～２月

目的・内容 実施時期・回数

０歳児とママのふ
れあい遊び

目的
赤ちゃんの心も体も包んであげましょう
内容
生後１か月からハイハイ前までの赤ちゃん対象
童謡をうたいながらなでてあげたりと赤ちゃんと楽し
く過ごすためのヒントを盛り込んだ内容

回　　数

１回

実施時期

12月

玉川学園ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙｸﾜ
ｲｱｺﾝｻｰﾄ

目的
ハンドベルの演奏を楽しむ
内容
珍しいハンドベルの演奏に触れ長津田地区センターで
楽しんでいただきセンターを知っていただく機会とす
る

目的・内容 実施時期・回数

１回

回　　数

12月

実施時期・回数

はじめてのトン
ボ玉

目的
自分だけのオリジナルアクセサリーを作る。
内容
色とりどりのガラス棒からトンボ玉を作る基本形を幾
つかまなびます。また、創作過程のなかでものづくり
の楽しさを知ってもらう。

実施時期

目的・内容等



（様式１）

①募集対象

事業名 ②募集人数

③一人当たり参加費 委託料 参加費 講師謝金 材料費 その他

幼児～小学生

おはなし会 ５０人 9,200 9,200 0 6,000 3,200 0

0

小学生

七宝焼きをしよう ２４人 110,000 81,200 28,800 40,000 57600 12,400

３００円

小学生

焼き物をしよう ２４人 120,000 81,600 38400 40,000 67200 12800

４００円

小学生

お菓子を作ろう ２４人 50,000 50,000 0 20,000 30000 0

0

小学生

スクラップブッキング １５人 10,000 10,000 0 5,000 5000 0

0

小学生

ジャムを作ろう ２４人 14,000 14,000 0 10,000 4000 0

0

小学生

折り紙をしよう ２４人 20,000 20,000 0 10,000 10,000 0

0

小学生

わんぱく手品 ３０人 7,000 7,000 0 7,000 0 0

0

小学生～中学生

わんぱく将棋 １６人 10,000 10,000 0 10,000 0 0

0

小学生

卓球 １５人 20,000 20,000 0 20,000 0 0

0

小学生

ｷｯｽﾞ・ｼﾞｭﾆｱｴｱﾛﾋﾞｸｽ ２０人 10,000 10,000 0 10,000 0 0

0

小学生

絵を描こう ２０人 10,000 10,000 0 10,000 0 0

0

390,200 323,000 67,200 188,000 177,000 25,200

事業ごとに別紙に記載してください。

わんぱく　事　業　計　画　書

わんぱく　　事　　業　　予　　算　　額　

支出収入
総経費

施設名　　　　　長津田地区センター



（様式１）

①募集対象

事業名 ②募集人数

③一人当たり参加費 委託料 参加費 講師謝金 材料費 その他

小学生親子

エコ実験 ３０組 0 0 0 0 0 0

0

小学生～中学生

デイキャンプ ３０人 14,000 5,000 9,000 5,000 9000 0

３００円

小学生

おもしろ科学工作 ２０人 9,000 9,000 0 6,000 3000 0

0

小学生

ジオラマを作ろう ２０人 11,000 11,000 0 6,000 5000 0

0

小学生

東工大生と遊ぼう！ ２０人 0 0 0 0 0 0

0

小学生

ハーブクラフトを作ろう ２０人 13,000 13,000 0 8,000 5000 0

0

小学生

押し花でｸﾘｽﾏｽﾂﾘｰを作ろう ２０人 11,000 11,000 0 8,000 3,000 0

0

小学生

ﾋﾞｰｽﾞｱｸｾｻﾘｰを作ろう ２０人 14,000 14,000 0 8,000 6,000 0

0

小学生

パンを作ろう ２０人 14,000 14,000 0 8,000 6000 0

0

86,000 77,000 9,000 49,000 37,000 0

476,200 400,000 76,200 237,000 214,000 25,200

事業ごとに別紙に記載してください。

総合計

わんぱく　事　業　計　画　書

わんぱく　　事　　業　　予　　算　　額　

支出収入
総経費

施設名　　　　　長津田地区センター



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

実施時期

実施時期・回数

７月

回　　数

４回

実施時期

実施時期・回数

目的・内容

七宝焼きをしよ
う

目的・内容

焼き物をしよう

目的
焼き物の楽しみを知ってもらう
内容
普段家で使う物を作ってみよう

目的
七宝焼きの楽しみを知ってもらう
内容
透明なガラスと不透明なガラスの使い方を学ぼう

目的・内容

お菓子を作ろう

目的
手作りお菓子の楽しさを知ってもらう
内容
安全な食材を使用し素材の味を知るとともにお菓子を
作る手順を覚えよう

実施時期・回数

回　　数

４回

８月

７月～８月

回　　数

４回

実施時期

わんぱく事業別計画書

おはなし会

目的
親子、小学生に地区センターの楽しさを知っていただ
く
内容
親子、小学生を対象に季節にあったものや伝統行事等
を交えながらお話会を開催する。また、食育にも触れ
ていきます。

実施時期・回数目的・内容等

実施時期

５月～３月

回　　数

６回



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

わんぱく事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

ｽｸﾗｯﾌﾟﾌﾞｯｷﾝｸﾞ

目的
創意工夫して作り上げる楽しさを知ってもらう
内容
夏休みの思い出の写真を紙や布などを使ったりﾒッｾｰｼﾞ
を書き込んだりしてｵﾘｼﾞﾅﾙｶｰﾄﾞやｱﾙﾊﾞﾑをつくります。

実施時期

８月

回　　数

１回

目的・内容 実施時期・回数

ｼﾞｬﾑを作ろう

目的
ｼﾞｬﾑ作りの楽しさを知ってもらう
内容
珍しい食材でｼﾞｬﾑを作ります。その植物の原産国を
知って世界に関心をもってもらう

実施時期

１回

７月

回　　数

目的・内容 実施時期・回数

折り紙をしよう

目的
折り紙の楽しさを知ってもらう
内容
同じ折り紙をしても紙の材質・色等で全く違う感じに
なります。自分で創意工夫することをおぼえましょ
う。

実施時期

７月又は８月

回　　数

２回

目的・内容 実施時期・回数

わんぱく手品

目的
手品を必ず一個は、覚えてお家の人にしてみせる
内容
初心者を対象に手品の練習をします。

実施時期

７月

回　　数

１回



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

実施時期

実施時期

回　　数

２回

実施時期

目的・内容 実施時期・回数

絵を描こう

目的
絵を描くことの楽しさを知ってもらう
内容
自由に夏休みの思い出を描きながらその中で線の描き
方色の使い方などを学んでもらう

８月

目的・内容 実施時期・回数

ｷｯｽﾞ・ｼﾞｭﾆｱ
ｴｱﾛﾋﾞｸｽ

目的
小学生を対象にｴｱﾛﾋﾞｸｽの楽しさを体験させる
内容
ｴｱﾛﾋﾞｸｽの基本を学び音楽に合わせて体を動かすことの
楽しさを体験してもらう

８月

２回

回　　数

わんぱく事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

わんぱく将棋

目的
将棋の楽しさを知ろう
内容
勝ち抜き戦をします。

８月

実施時期

回　　数

３回

目的・内容 実施時期・回数

回　　数

４回
卓球

目的
卓球を楽しむ
内容
ﾗﾘｰができる用に基本から学ぶ

７月～８月



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

わんぱく事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

エコ実験(ｴｺ講座)

目的
地球温暖化の原因である人間中心の暮らし方から地球
環境を考えた暮らし方に変える大事さをしってもらう
内容
小学生とその保護者を対象としてｴﾈﾙｷﾞｰ実験・ﾜｰｸｼｮｯ
ﾌﾟ等を通して参加者自らが、気付き、考え、環境に良
い行動ができるようにする

実施時期

７月～８月

回　　数

２回

目的・内容 実施時期・回数

ﾃﾞｲｷｬﾝﾌﾟ

７月目的
夕方～夜という普段友達とあまり過すことのない時間
を、地区ｾﾝﾀｰで楽しんでもらうと同時に自然科学に興
味をもってもらう
内容
飯ごう炊飯・月の観察・ｷｬﾝﾄﾞﾙﾌｧｲﾔｰなど夜を楽しんで
もらい地区センターの楽しさを味わってもらう

実施時期

１回

回　　数

目的・内容 実施時期・回数

おもしろ科学実験

目的
科学ばなれといわれているこども達に科学への興味を
もってもらう
内容
身近にあるものを使って二酸化炭素と酸素の特性を
知ってもらいその特性を使って動く工作を作る

実施時期

７月

回　　数

１回

目的・内容 実施時期・回数

ジオラマを作ろう

目的
創意工夫してものを仕上げる楽しさを知ってもらう
内容
普段、目にしている風景や思い出等の情景を紙・ボン
ド・ﾊｯﾎﾟｰｽﾁﾛｰﾙ等いろいろな素材を使って風景模型に
していきます

実施時期

８月

回　　数

１回



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

１月

実施時期

回　　数

１回

実施時期・回数

ﾋﾞｰｽﾞｱｸｾｻﾘｰを
作ろう

目的
自分だけのオリジナルアクセサリーを作る
内容
ビーズアクセサリーを自分で作る為に基本を学びます

押し花でｸﾘｽﾏｽﾂﾘｰ
を作ろう

目的
クラフト作りを楽しむ
内容
押し花を通して花や葉っぱの名前を知る機会とし、
その扱い方を覚えるようにする

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

回　　数

１回

12月

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

回　　数

１回

わんぱく事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

東工大生と
遊ぼう！

目的
科学ばなれと、いわれているこども達に現役東工大生
と触れあってもらい科学への興味をもってもらう
内容
小学生を対象に東工大生が小学生用につくった教材で
分かり易く科学の謎をひもといていきます。遊びの中
で科学への興味を引き出し地域にある大学にも興味を
もってもらい、大学との接点となる地区ｾﾝﾀｰを楽しん
でもらい良く知ってもらう機会とする

実施時期

回　　数

１回

８月

12月

ﾊｰﾌﾞｸﾗﾌﾄを作ろう

目的
クラフト作りを楽しむ
内容
保存料や防腐剤を使わないで自然のものばかりで、石
鹸をつくります。ﾊｰﾌﾞの香もたのしみます。

目的・内容



（様式２）

事業名

事業名

事業名

事業名

わんぱく事業別計画書
目的・内容等 実施時期・回数

パンを作ろう

目的
パンを自分の手で作ってみる
内容
自分の手でパンを作ることにより、食べ物の大事さ、
食品衛生の重要さについて学ぶ

実施時期

２月

回　　数

１回

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容 実施時期・回数



　　　　　　　　長津田地区センター

平成２０年度施設管理に関する業務の収支予算書
（単位：千円）

内　　　　　訳 金　　　額

収入合計（Ａ） ①＋② 38,162

項
①
管理経費

長津田地区センターの管理運営 34,878

目
②
利用料金
収入

施設利用料金 3,284

支出合計（Ｂ） 38,162

人件費 館長、指導員２、コミュニティスタッフ１５ 20,065

項 事務費 消耗品、会議費等 3,103

目 事業費 自主事業、ワンパク事業費 900

管理費 光熱水費、清掃費、修繕費等 9,967

ニーズ
対応費

センターまつり、利用者サービス経費 1,094

事務経費 消費税等 3,033

収支(A)-(B) 0

※　１年間（１２ヶ月）の収支を記入してください。

※　各項目については、必要に応じて別紙にて説明資料を添付してください。
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