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コロナ禍でも感染対策をした上でいくつかの行事を行う

ことができました。「名瀬の町を歩こう」「グラウンドゴルフ

大会」「七夕飾りイベント」「ウォーキングイベント（梨狩

り）」など、今後も感染対策をしっかりしてさらに行事を増

やしていく予定です。 

コロナウィルス感染拡大に伴い、2020/21年度は全ての

事業を中止しました。今年度は 3 年ぶりにグラウンドゴ

ルフ大会を開催しました。来年度は全ての事業が開催

出来ることを、期待しています。 

 

 

本年度はソフトバレー大会、モルック・ボッチャ体験会、 

学童のドッジボール・ドッヂビー大会、武井隆次先生による

ランニングクリニック、そして健民体育祭とコロナ対策を 

行いながら開催致しました。 

第 ３ ３ 期 の 振 り 返 り 

≪グラウンドゴルフ大会≫         上倉田地区 

戸塚区スポーツ推進委員連絡 

協議会 会長 栗 田   優 
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2022ワールドトライアスロンシリーズ横浜大会（5/14、15）              横浜マラソン 2022（10/30） 

 

          永年勤続表彰受賞者等のご紹介           

令和 5年１月 15日横浜市スポーツ推進委員大会が３年ぶりに開催 

され、２００８北京五輪・２０２０東京五輪女子ソフトボール金メダリスト 

山田恵理さんのご講演後の式典において、山中竹春市長より代表登 

壇者に感謝状が贈呈されました。 

★横浜市スポーツ推進委員永年勤続１０年表彰受賞者（敬称略） 

    小泉 春海（戸塚第一）  伊藤 健司（戸塚第三） 

    大倉 孝良（踊 場）  市川 利夫（柏 尾）  山崎  巧（柏 尾） 

    田村 健次（上矢部）  山口 道子（大 正）  塙   久（大 正） 

高山  智（汲 沢）   森田  実（汲 沢）   高野 信明（吉田矢部） 

*上記受賞者は令和 5年 2月 5日開催の神奈川県スポーツ推進委員大会において＜神奈川県スポーツ推進委員連合会功労者 

表彰＞を受賞しております。 

★横浜市スポーツ推進委員永年勤続２０年表彰受賞者（敬称略） 

岡村 栄二（戸塚第一）    酒井 好子（戸塚第一）    中島 健博（戸塚第二）    小林 治久（東戸塚） 

梅林   昇（上矢部）     三好 直人（上矢部）        吉田 郁夫（吉田矢部）    須藤 正人（吉田矢部） 

戸 塚 区 

◇編集発行  戸塚区スポーツ推進委員連絡協議会 

◇事 務 局  戸塚区 地域振興課 地域活動係 

 

 

2022年 11月 20日（日）曇天の中、「歩け歩け大会」を開催。 

参加者 31 名，最年少は 6 歳，最年長は 80 歳。京急久里浜駅

を 9:47 に出発、夫婦橋～ペリー公園～久里浜天神社を経由し

てくりはま花の国、待望の天空 BBQ 会場ロスマリネスに 12:03

到着。約 6ｋｍのコース。皆、久々の BBQを満喫しました。 

大正地区は戸塚区の南に位置し２２名で活動しています。 

今年度から小学生を対象に逆上がりの練習会を開催して

います。大正地区センターで毎月一回の活動です。我々

も勉強しながら少しづつ成果が出る様に頑張っています。 

 

10月 23日（日）、こばと幼稚園にて開催されました。 

地域のお子様から年配の方まで多数に参加いただき、

パンとり競争、玉入れなど全員で楽しめる競技をコロナ

禍に気を付けながら行い、楽しんでいただきました。 

また抽選会もあり、好評でした。 

コロナ渦の当期でしたが、2021 年度には TOKYO2020 オリンピック・パラリンピック、2022 年度

はサッカーワールドカップが開催され勇気と感動を与えられました。そして横浜ではワールドト

ライアスロンシリーズ横浜大会が有観客で、横浜マラソンは３年ぶりに開催され、スポーツイベ

ントが再開してきました。特に横浜マラソンは３年ぶりの開催で、任務も変更となったこともあ

り、経験者が少なく戸惑ったこともあったと思いますが、スポーツ推進委員の皆様のご協力で

無事開催することができました。２年間ありがとうございました。引続き委員を継続していただけ

る方、今後ともお力添えをいただきますようお願いいたします。 

≪グラウンドゴルフ大会≫          名瀬地区 ≪逆上がり練習会≫              大正地区 

 

≪レクリエーション大会≫           汲沢地区 

 

≪歩け歩け大会≫              下倉田地区 ≪健民体育祭≫               吉田矢部地区 



 

今年度は 3 年ぶりとなるス

ポーツ大会を開きました。 

おなじみのペタンク大会か

ら、用具は全て木製という

SDGs に配慮したフィンラン

ド生まれの新スポーツ、モ

ルックの体験会を実施し、

世代関係なく好評を博しま

した。 

 

昨年中は安全に配慮した屋外の軽スポーツ体験会を

企画しても、参加者は僅かでしたが、今年になり、新春

戸塚七福神巡りウォークを開催すると、参加者が増え、

皆さんも徐々に活動再開し始めている様に感じます。 

 

 

11月に地元舞岡公園でウォークラリーを開催しました。 

５名前後のグループに分かれ地図を片手に公園内を 

まわり、各ポイントでけん玉等のアトラクションを組み込み

ました。天気も良く初めての試みでしたが大成功でした。 

≪少年少女スポーツ大会≫        上矢部地区 

≪さわやかウォーク～東海道を歩く≫    柏尾地区 

５月に開催している『さわやか

ウォーク 〜 東海道を歩く』を 

３年ぶりに再開しました。 

コロナ禍の為距離を短くし、

短時間で終了する形をとりま

したが、久々の東海道散歩に

参加者も楽しく歩いておりまし

た。 

≪第１回スポーツフェスティバル≫  平戸平和台地区 

2022 年 10 月 10 日、境木小

学校にて町内会、青指合同

の元、第１回平戸平和台スポ

ーツフェスティバルと名打ち

地域活動を実施。 

当日は雨模様の曇天でした

が約300名の参加者を迎える

ことができました。今後も地域

貢献に向けた活動を実施して

いきたいと思います。 

9月 3日上矢部地区センターにて少年少女スポーツ大

会を実施しました。 

約４０人が参加し、パラリンピックの正式種目「ボッチャ」

を行いました。初めてやる方が多かったですが、とても

楽しむことができました。 
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≪スポーツ大会≫             戸塚第二地区 ≪ナントツ秋まつり≫            戸塚第一地区 

☆☆☆ 地 区 活 動 紹 介 ☆☆☆ 

南戸塚小 PTA主催（スポ推、青指協力）で 11月に 3年

ぶりに開催されました。ボッチャや輪投げ、けん玉等の

コーナーがあり、久しぶりに児童たちの笑顔をみること

ができました。 

5月 29日（日）、気持ちがよい晴天の下、毎年恒例のハイ 

キングを実施。 

逗子駅から一色海岸まで歩く中、歴史ある神社や旧跡、葉

山マリーナ等を巡りました。 

穏やかな海を見ながら歩き、素敵な時間を過ごしました。 

2月 12日、体力、知力を活かして１０の野外ゲームに挑

戦する川上チャレンジ２０２２を開催しました。多くの親

子連れや友達同士にご参加いただき、冬の一日、久し

ぶりのイベントを楽しむ姿が見られました。 

１年越しの開催となったスポーツチャレンジ。沢山の参加

者が川上公園に集まりました。出来ることが限られ、9 種

目スタンプラリー形式での開催となりましたが、子どもから

大人まで地域の皆さんの声援と笑い声に包まれ大いに盛

り上がりました。 

10 月 9 日（日）に東戸塚連合町内会の体育大会が川上北小学

校で開催されました。競技は、参加者全員が参加できるホール

インワン、輪投げ、くつ飛ばし、ヒップでドンなどで、最後にはビン

ゴを行い、晴れた秋空の下、元気いっぱいにゲームを楽しみ、

賞品を手に笑顔を見せていました。 

 

≪ペタンク大会≫            戸塚第三地区 ≪新春戸塚宿七福神巡り≫         踊場地区 

≪初夏の健民ﾊｲｷﾝｸﾞ「逗子～葉山」散策≫ 北汲沢地区 ≪舞岡公園ウォークラリー≫          舞岡地区 

≪川上チャレンジ２０２２≫          川上地区 

≪平戸スポーツチャレンジ≫           平戸地区 ≪東戸塚連合町内会体育大会≫     東戸塚地区 

戸塚第三地区第４回ペタンク大会、３年ぶりの開催とな

りましたが、地域の愛好家を中心に１０チームが参加

し、盛り上がりを見せました。 

静かな競技ですが戦いは熱く、予選リーグから全勝と

強さを見せた坂本町内会チームが完全優勝でした。 


