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「ミニ・キエーロ」講習会
小型生ごみ処理器「ミニ・キエーロ」の講習会参加者を募集します！講
習会終了後、ミニ・キエーロ（幅78cm×奥44cm×高33cm）をお持ち
帰りいただきます。

キエーロ考案者　松本 信夫氏
５月26日（水）10時～12時
区役所８階大会議室B
区内在住でアンケートに協力できる人：先着20人

※キエーロのご利用開始後３か月をめどに、使用状況に関するアン
ケートのご回答をお願いします。

4月19日から （行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を
明記してください）

866-8411　 864-1933
to-shigen@city.yokohama.jp

マーク
の説明

 日時・期間  講師・出演者  会場  対象・定員  費用  保育  持ち物  申込み  問合せ   電話番号  ファクス番号  休館日
Eメール  ホームページ  行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号、往復はがきの場合は返信面を明記してください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベントや健診などが中止になる場合があります。また、発熱や咳症状などがある人の参加はご遠慮ください。

お知らせ

＼キエーロって？／
　土の中の微生物と風と太陽の力で、生ごみを分解するものです。
生ごみの分解が進んだ土は栄養がたっぷりなので、家庭菜園やガー
デニングなどの肥料として使えます。

お知らせ

肺がん検診（要予約）　費用が無料になる場合あり（要問合せ）

個別健康相談（要予約）

５月18日（火）午前中受付（後日案内を送付） 区役所５階健康診査室 市
内在住で2022年４月１日時点で40歳以上：先着30人 680円 ４月19
日から、 で区役所健康づくり係へ（ 866-8426～7 865-3963）

•受診は年度１回　•医療機関でも受診可
•健康相談：高血圧、脂質異常症、糖尿病、肥満などの予防法をアドバイス　
•禁煙相談：たばこをやめたい人へ個別に支援

４月16日(金)午前・20日(火)午後・27日(火)午後、５月７日（金）午前 区役所5階健康相談室
市内在住 か直接、区役所健康づくり係へ（ 866-8426～7 865-3963）

※電話申込ができない人は、ファクス可（ と相談内容を記入）

健診・相談のお知らせ




